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	ПРИЛОЖЕНИЕ


I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка.
Рабочая образовательная программа средней группы для детей 5-го года жизни  разработана с учетом основной образовательной программы дошкольного образования МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 1 «Золотой ключик», а также с учетом Примерной образовательной программы дошкольного образования "Детство" Бабаевой Т.И., Гогоберидзе, А.Г., Солнцевой О. В. (Спб.: «Издательство «Детство - Пресс», 2014 год) в соответствии с ФГОС ДО и определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне группы.

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования.

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

- Конституция Российской Федерации; 
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный закон от 24 .07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.11.2013. № 1155;
- Приказ от 30.08.2013. № 1014  Минобрнауки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - программам дошкольного образования»;
- Закон Архангельской области от 2 июля 2013 года №712-41-ОЗ «Об образовании в Архангельской области»;
- СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» с изменениями от 04.04.2014;
- Устав МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 1 «Золотой ключик»;  
- Локальные акты ДОУ
- Положение о рабочей программе педагога МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 1 «Золотой ключик».

К основным, наиболее важным положениям этих документов, которые нашли отражение в рабочей программе, относятся:

· право ребенка на образование, гуманистическое по своему характеру, охрану здоровья и отдых, свободное участие в культурной и творческой жизни, занятия искусством;

· бережное отношение к индивидуальности каждого ребенка, особенностям его развития;

· право на защиту от всех форм физического и психического насилия, отсутствия заботы и небрежного обращения;

· взаимодействие дошкольного образовательного учреждения с семьей с целью формирования здоровья, воспитания и полноценного развития ребенка.

1.2. Цели и задачи реализации рабочей  программы.

Основная цель рабочей образовательной программы дошкольного образования является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка.

Задачи рабочей программы: 

1. Повышение социального статуса дошкольного образования;

2. Обеспечение качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования ДОУ;

3. Создание ребенку возможности радостно и содержательно прожить годы дошкольного детства;

4. Обеспечение охраны и укрепления его здоровья (как физического, так и психического);

5. Способствование всестороннему и своевременному психическому развитию;

6. Формирование активного и бережного уважительного отношения к окружающему миру;

7. Приобщение к основным сферам человеческой культуры (труду, знаниям, искусству, морали и др.).

8. Оптимизация процесса развития личности дошкольника на основе интеграции содержания образования основной, парциальной и авторских образовательных программ.

9. Обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его положительных самоощущений, творческих способностей.

10. Способствование становлению у детей начал ключевых компетентностей - деятельностной, коммуникативной, социальной, информационной и здоровьесберегающей.

11. Обеспечение условий для развития профессиональной компетентности педагогов и специалистов в аспекте культуросообразной модели.

12. Объединение усилий педагогов и родителей для развития и воспитания детей по принципу партнерских взаимоотношений.

1.3. Принципы и подходы к организации образовательного процесса.

Рабочая программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом, в ее основу заложены основные принципы и подходы:

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, рабочая программа рассматривает образовательный ресурс как ценность, и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Дошкольное учреждение выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество дошкольного учреждения с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники дошкольного учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Рабочая программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Рабочая программа предполагает, что дошкольное учреждение устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии с ФГОС ДО рабочая программа дошкольного образования предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление на образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами рабочей программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей дошкольного возраста.

1.4. Значимые для разработки и реализации рабочей программы дошкольного образования характеристики.
1.4.1. Возрастные особенности развития детей 4-5 лет.
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от  привычного круга. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу …

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты.Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.

Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на упоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 
Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мыслительное преобразование образа. 
Для детей этого продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 
Увеличивается устойчивость внимания. Сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность.  
Основные достижения возраста связаны 
- с развитием игровой деятельности. 
- появлением ролевых и реальных взаимодействий. 
- с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 
- совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения. 
- эгоцентричностью познавательной позиции; 

- развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 
- формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 
- конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

1.4.2. Значимые для разработки и реализации рабочей программы дошкольного образования характеристики (демографические, национально-культурные, климатические).

Успешное развитие личности возможно только в социальной, культурной, природно-климатической среде определенной  территории, что становится возможным при единстве целей, ценностей, межличностных отношений, видов деятельности, сфер общения отдельного человека, семьи.                                                                                                                                                                    
Цель: Формирование у детей чувства любви к своей малой родине на основе приобщения к родной природе, культуре и  семейным традициям, к своему родному краю. Развитие у ребенка, как субъекта познания, любознательности, инициативности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению.                                                                                                                                       
Задачи:                                                                                                                                                           
Развивать у ребенка:
- представления о родном крае, как части России; об истории зарождения и развития своего края, города; о людях, прославивших свой край в истории его становления; об улицах, районах своего города; 
- о достопримечательностях родного  города (культурных учреждениях, промышленных предприятиях, памятниках зодчества, архитектуре, истории); о символике своего города (герб, гимн); 
- о тружениках родного города; о знаменитых людях своего края; о городах своего края; о  людях разных национальностей, живущих в родном крае, городе; о традициях своего города.                                                                                                      -  представления об истории основания, культурных традициях родного города, Севера, родной страны; представления о  профессиональной деятельности родителей и близких родственников, ценности их труда, профессиях; представления о жизни и труде в родном городе, на Севере.                                                                                                                                        
Формировать у ребенка: 
- представления о жизненных связях природного мира и мира людей; 
- элементарные представления о Земном шаре, атмосфере, об Архангельской области как целостном географическом пространстве.                                                                                                                                                                                          
Воспитывать у ребенка:  
- охранительно – бережное и действенное отношение к природе Северного региона (природы вокруг дома, в детском  саду, в городе, за городом) - как среды жизни ребенка; 
- чувство родовой чести, привязанности; сопричастности к общим  делам, любви и уважения и членам семьи; 
- чувство признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям  своего города; 
- уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории; интерес к истории к истории  своего края, города положительные эмоции в процессе приобщения к краеведческому материалу. (Мы живем на Севере). 
Использование произведений устного народного творчества (сказки народов Севера), писателей, знаменитых композиторов, художников. 
4.3. Индивидуальная характеристика воспитанников группы №15.
Фактическая наполняемость: 20 человек, из них девочек - 10, мальчиков - 10 
Направленность группы: общеразвивающая                                                                                              Возраст детей: 4 - 5 лет 
5. Планируемый результат освоения основной образовательной программы ДОУ.
«Физическое развитие» (физическая культура, здоровье):                                                                Здоровье:
· Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле). 
· Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, полощет рот после еды). 
Физическая культура:
· Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. 
· Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 
· Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 
· Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). 
· Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет; поворот переступанием, поднимается на горку. 
· Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 
· Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений. 
«Социально-коммуникативное развитие» 
(игра, труд, коммуникация, безопасность, духовно-нравственное воспитание):
       Игра: 
· Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения. 
· Соблюдает ролевое соподчинение (продавец - покупатель) и ведет ролевые диалоги.      

·  Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет. 
· В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. 
· В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры. 
· Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. 
· В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.  
Труд: 
· Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок. 
· Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 
· Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.
Безопасность: 
·  Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 
·  Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения. 
·  Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. 
·  Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». 
·  Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». 
·  Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 
«Речевое развитие»
(развитие речи, чтение художественной литературы):
      Развитие речи: 
· Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница - сухарница). 
· Умеет выделять первый звук в слове. Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 
· С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 
     Чтение художественной литературы: 
· Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 
· Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 
· Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок). 
«Познавательное развитие» 
(конструирование, ФЭМП, сенсорика, окружающий мир, патриотическое воспитание):
Конструктивная деятельность: 
·  Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.  
·  Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. 
· Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 
Формирование элементарных математических представлений:
· Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение). 
· Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 
· Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения  предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество. 
· Умеет сравнивать два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые,  равные) на основе приложения их друг к другу или наложения. 
· Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. 
· Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).  
· Определяет части суток. 
Окружающий мир: 
· Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. Называет признаки и количество предметов. 
· Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку. 
· Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.
«Художественно-эстетическое развитие»
(музыкальное воспитание, продуктивная деятельность):
 Продуктивная деятельность: 
·  Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов. Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 
·  Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами  дымковской и филимоновской росписи. 
·  Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки. 
·  Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из  квадрата, овал - из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы. 
· Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных  форм и геометрических фигур.
Музыкальное воспитание: 
· Узнает песни по мелодии. Различает звуки по высоте (в пределах сексты-септимы). 
· Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми-начинать и заканчивать пение. Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения. 
· Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).  Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.
                             II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.
2.1.  Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка.
2.1.1. Образовательная область «Физическое развитие».

Цель физического развития: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:
	Задачи физического развития


	Оздоровительные:

 - Всестороннее физическое 

 совершенствование

 функций организма.



	Образовательные:

- Формирование двигательных умений и навыков;

- Развитие физических качеств.
	Воспитательные:

- Формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

- Всестороннее гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое).



Средства физического развития:

1.      Физические упражнения

2.      Эколого - природные факторы

3.      Психогигиенические факторы

Методы физического развития:
	Наглядные

	Словесные
	Практические

	Наглядно– зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, детям; зрительные ориентиры)

Наглядно - слуховые приемы (музыка, песни);

Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
	- Объяснения, пояснения, указания;

 - Подача команд, распоряжений, сигналов;

 -  Вопросы к детям;

 - Образный сюжетный рассказ, беседа;

 - Словесная инструкция.
	- Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

 - Проведение упражнений в игровой форме;

 - Проведение упражнений в соревновательной форме.


Виды, задачи и необходимые условия для двигательной деятельности ребенка:
	Виды 
двигательной активности
	Физиологическая 
и воспитательная задачи
	Необходимые условия

	Движение 

во время бодрствования


	- Удовлетворение органической потребности в движении.

- Воспитание свободы движений, ловкости, смелости, гибкости
	- Наличие в групповых помещениях, на участках детского сада места для движения. 

- Одежда, не стесняющая движения.

- Игрушки и пособия, побуждающие ребенка к движениям (шведская стенка, горка, мячи, кегли, скакалки и т.д.)


	Подвижные

игры


	- Воспитание умений двигаться в соответствии с заданными условиями, воспитывать волевое (произвольное) внимание через овладение умением выполнять правила игры.
	Знание правил игры




	Утренняя

гимнастика


	- Насыщение организма кислородом.

- Воспитывать потребность к выполнению упражнений.
	Знание воспитателем комплекса гимнастики, наличие  места для проведения гимнастики

	Гимнастика

после сна
	- Сделать более физиологичным и психологически комфортным переход от сна к бодрствованию.

- Воспитывать потребность перехода от сна к бодрствованию через движения
	Знание воспитателем комплекса гимнастики, наличие  места для проведения гимнастики


Обучающие задачи физической культуры детей среднего возраста (4 - 5 лет)

- Формировать правильную осанку.

- Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.

 - Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.

 - Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).

 - Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.

 - Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

 - Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.

 - Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др.

 - Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры.

 - Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.
Комплексная система оздоровительной работы.
Цели: Охрана здоровья детей и формирование основ культуры здоровья через решение следующих задач:               

 - Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

 - Воспитание культурно – гигиенических навыков;

 - Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

 Дети получают знания о том, как устроен организм человека, как работают основные системы и органы (опорно - двигательная, пищеварительная, выделительная, кровообращение, дыхание, нервная система, органы чувств).

 Формируются умения прислушиваться к своему организму, помогать ему ритмично работать, вовремя реагировать на сигналы, говорящие о состоянии всех органов и систем.

 Педагоги рассказывают о том, что следует заботиться не только о собственном здоровье, но и о здоровье окружающих, соблюдая правила гигиены (мыть руки после туалета, при кашле и чихании прикрывать рот и нос рукой или носовым платком).
	Система закаливания
	Организация 
рационального питания
	Диагностика уровня 
физического развития 
и состояния здоровья

	 - Утренний прием на воздухе в  теплое время года

 - Облегченная форма одежды

 - Ходьба босиком в спальне до и после сна

 - Одностороннее проветривание во время сна (+17,+19)

 - Воздушные ванны

 - Обширное умывание

 - Полоскание рта



	- Организация второго завтрака.
 - Введение овощей и фруктов в уплотненный полдник

 - Выполнение натуральных

норм питания

 - Замена продуктов для аллергиков

 - Соблюдение питьевого режима.
 - Гигиена приема пищи.
 - Индивидуальный подход к

 детям во время приема пищи

 - Правильность расстановки мебели.

	- Диагностика уровня физического развития

 - Диспансеризация детей с привлечением врачей детской поликлиники

 



Лечебно – профилактические и оздоровительные мероприятия:
 - Закаливание

 - Витаминизация третьего блюда
 - Профилактика простудных заболеваний (чеснокотерапия, оксолиновая мазь)

 - Профилактика нарушений осанки, плоскостопия

Физкультурно-оздоровительная работа.
Двигательный режим.
	Формы работы

	Возраст 4-5 лет

	1.Подвижные игры во время утреннего приема детей

	Ежедневно 5-7 мин

	2.Физкультминутки



	по необходимости на НОД 2-3 мин

	3. Музыкально-ритмические движения

	НОД Музыка 5-8 мин.


	5. Подвижные игры:

 - сюжетные; - бессюжетные;

 - игры-забавы; - соревнования;

 - эстафеты; - аттракционы.

	Ежедневно 10-15 мин

	6. Игровые упражнения:

 - зоркий глаз;  - ловкие прыгуны;

 - подлезание;  - пролезание;

 - перелезание.
	Ежедневно по подгруппам 6-8 мин

	7.Оздоровительные мероприятия:

 - гимнастика пробуждения;

 - дыхательная гимнастика;

 - игровой массаж.
	Ежедневно 5 мин

	8. Физические упражнения и игровые задания: 

 - игры с элементами логоритмики;

 - артикуляционная гимнастика;

 - пальчиковая гимнастика.


	Ежедневно 5-7 мин

	9. Физкультурный досуг



	1 раз в месяц 20 мин

	10. Спортивный праздник



	2 раза в год по 20 мин

	11.Самостоятельная двигательная

 Деятельность детей в течение дня.
	Ежедневно.

 Характер и продолжительность зависит от индивидуальных данных и потребностей детей.

 Проводится под руководством воспитателя.


Система закаливающих мероприятий.
	содержание
	Средний возраст


	Элементы повседневного 
закаливания.
	В холодное время года допускаются колебания температуры воздуха в присутствии детей.

	1.Воздушно - температурный 
режим

	от + 20 до + 18С


	Одностороннее проветривание

 (в присутствии детей).
	В холодное время проветривание проводится кратковременно (5-10мин)

Допускается снижение температуры на 1-2 С

	Сквозное проветривание (в отсутствии детей):
	В холодное время года проводится кратковременно (5-10 мин).

 Критерием прекращения проветривания помещения является температура воздуха, сниженная на 2-3 С

	- утром, перед приходом детей

	К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной.

	- перед возвращением детей с дневной прогулки

	+ 20 С

	- во время дневного сна,  вечерней прогулки
	В теплое время года проводится в течение всего периода отсутствия детей в помещении

	2. Воздушные ванны:

Прием детей на воздухе

	+18 С

	Утренняя гимнастика

	В холодное время года проводится ежедневно в зале, одежда облегченная

	Физкультурные занятия
	Одно занятие в неделю круглогодично на воздухе.

	Прогулка

	Одежда и обувь соответствуют метеорологическим условиям

	Свето-воздушные ванны

	В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40 мин.

	Хождение босиком

	Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от + 20 С до + 22 С.

	Дневной сон

	Обеспечивается состояние теплого комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении

	Физические упражнения

	Ежедневно

	После дневного сна



	В помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	Гигиенические процедуры

	Умывание рук до локтя водой комнатной температуры

	Полоскание рта водой комнатной температуры

	Ежедневно после еды 



	Игровой массаж



	Закаливающее дыхание, игровой массаж рук, ушей, стоп

	Закаливание проводится на фоне теплого комфорта для организма ребенка, что достигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. 

Учитываются индивидуальные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой.


Деятельность воспитателя по развитию у детей культурно-гигиенических навыков.

Средний возраст

- Совершенствовать ранее приобретенные детьми навыки;

-  расширять у детей объем знаний и представлений о здоровом образе жизни: одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой, не нарушать режим;

- Содействовать выработке полезных привычек следить за чистотой тела (напоминать ребенку о необходимости мыть руки после пребывания на улице, после посещения туалета, перед едой;

- ежедневно мыть лицо, шею, ноги), следить за опрятностью одежды, прически;

- Следить за порядком и чистотой мест для занятий, игр, прогулки;

- Приучать детей принимать и сохранять правильную, удобную позу за столом.

Интегративные показатели развития ребенка (4-5 лет)

 Проявления в психическом развитии:

 - начинает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми нормами; способен сдерживать ситуативные желания, может довести начатое дело дол конца (убрать игрушки, запомнить стихотворение, слова песни, правила игры);

 - прилагает волевые усилия для преодоления трудностей (выполнить правило в подвижной игре, перепрыгнуть через препятствие, раскрасить предложенный рисунок и т.д.).

Проявления в физическом развитии:

- ходит свободно, держась прямо, не опуская головы;

- уверенно ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие;

- чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение тела в такт музыке или под счет;

- в прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мягко приземляется, подпрыгивает на одной ноге;

- правильно лазает по лестнице;

- ловит мяч кистями рук, многократно ударяет им об пол и ловит его;

- бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку и т.д.;

- охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур;

- активен, с интересом участвует в подвижных играх;

- инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях;

- проявляет устойчивость к изменениям внешней среды: меньше подвержены простудным заболеваниям,

- легче переносит резкие колебания температуры воздуха, легко засыпает, спокойно спит, своевременно просыпается, с аппетитом ест.

2.1.2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».
Цель: Освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений.

Задачи:

 1.Развитие игровой деятельности детей

 2.Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

 3.Формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

В ДОУ реализуется программа и методическое пособие по нравственно-этическому воспитанию детей дошкольного возраста Заозерской Н.И., Мулько И.Ф. «Учусь жить среди людей»,  г.Архангельск 2001г.

Цель программы – создание условий для развития социально-эмоционального и эмоционально-психического здоровья ребенка посредством приобретения социальных способов и опыта вхождения в социум, адаптации и активного действия в нем.

Социальное развитие дошкольников направлено на:

 - Воспитание интереса, внимание и доброжелательное отношение к окружающим;

 - Воспитание у ребенка культуры познания взрослых и детей;

 - Развитие социальных эмоций и мотивов, способствующих налаживанию межличностных отношений;

 - Воспитание этически ценных способов общения;

 - Развитие самопознания;

 - Воспитание у ребенка уважения к себе.

Методы по ознакомлению с социальным миром.
	Методы, 
повышающие 
познавательную 
активность
	Методы, 
вызывающие

познавательную активность
	Методы, 
способствующие

взаимосвязи 
различных видов деятельности
	Методы коррекции

и уточнения 
детских 
представлений

	-Элементарный анализ

 -Сравнение по контрасту и подобию, сходству

 -Группировка и классификация

 - Моделирование

 и конструирование

 -Ответы на вопросы детей

 -Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы
	-Воображаемая

 ситуация

-Придумывание сказок

-Игры-драматизации 

 -Сюрпризные моменты и элементы новизны

-Юмор и шутка

-Сочетание разнообразных средств на одном занятии
	-Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности

 -Перспективное

 планирование

 -Перспектива, направленная на последующую деятельность

 -Беседа
	-Повторение

-Наблюдение

 Экспериментирование

-Создание

 проблемных ситуаций

-Беседа


Компоненты патриотического воспитания.

	Содержательный

(представления ребенка об окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	- Культура народа, его традиции, народное творчество

- Природа родного края и страны;

- Деятельность человека в природе; 

- История страны,

 отраженная в названиях улиц памятниках;

- Символика города и страны (герб, гимн, флаг);
	- Любовь и  чувство привязанности к родной семье и дому;

- Интерес к жизни родного края, страны; 

- Гордость за достижения своей страны; 

- Уважение к культуре традициям народа, к историческому прошлому;

- Восхищение народным творчеством;

- Любовь к родной природе, к родному языку;

-Уважение к человеку - труженику и желание принимать посильное участие в труде.
	- Труд;

- Игра;

- Продуктивная деятельность;

- Музыкальная деятельность;

- Познавательная

 деятельность.


Игровая деятельность детей.

Осуществляется в соответствии с методикой Н.Я. Михайленко и Н.А. Коротковой.

Классификация игр детей.
	Игры, возникающие по инициативе детей
	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	Народные игры

	Игры – экспериментирования:

 -с природными объектами

 -с игрушками

 -с животными

 Сюжетно-самодеятельные игры

 Сюжетно- отобразительные

 Сюжетно-ролевые

 Режиссерские

 Театрализованные
	Обучающие игры:

 - сюжетно-дидактические

 - подвижные

 -музыкально-дидактические

 - учебные

 Досуговые:

 - интеллектуальные

 - игры-забавы, развлечения

 -театрализованные

 - празднично-карнавальные

 - компьютерные
	Тренинговые игры:

 - интеллектуальные

 - сенсомоторные

 - адаптивные

 Обрядовые:

 - семейные

 - сезонные

 - культовые

 Досуговые игры:

 - игрища

 - тихие игры

 - игры-забавы


Характеристика сюжетной самодеятельной игры.
Основа сюжетно-ролевой игры – мнимая, или воображаемая ситуация. Характерная черта – самостоятельность детей. Через игру ребенок воплощает свои взгляды, представления.  Дети отражают отношение к тому событию, которое они разыгрывают.

Компоненты сюжетно-ролевой игры.
Сюжет игры – это сфера действительности, которая воспроизводится детьми, отражение определенных действий, событий из жизни и деятельности окружающих.

Содержание игры – это то, что воспроизводится ребенком в качестве центрального и характерного момента деятельности и отношений между взрослыми в их бытовой, трудовой и общественной деятельности.

Роль – игровая позиция, ребенок отождествляет себя с каким-либо персонажем сюжета и действует в соответствии с представлениями о данном персонаже.

Методы руководства сюжетно-ролевой игрой.
1. Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, необходимо играть вместе с ними.

2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.

3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.

Задачи развития игровой деятельности детей среднего возраста (4 - 5 лет).

Сюжетно-ролевые игры:

- Активно поддерживать самодеятельную игру детей, уделяя специальное внимание

 расширению кругозора, приобретению опыта различных других детских деятельностей;

 - Организовывать взаимодействие детей со сверстниками на уровне ролевых и партнерских взаимоотношений; поддерживать образование культурного игрового детского общества

- Использовать: партнерство и уважительное отношение играющих детей друг к другу, появление игрового диалога в форме ролевых высказываний, стремление соответствовать реальному событию;

 - Создавать условия для овладения детьми ролевым поведением, благодаря чему роль становится средством развития сюжета, дает детям социальную практику общения;

 -Поощрять самостоятельное создание детьми предметно- игровой среды для сюжетно- ролевой игры (при участии воспитателя), наделение в смысловом поле игры нейтральных предметов-модулей игровым значением, использование игрушек, предметов- заместителей, модулей по собственному решению детей; не навязывать детям постоянную готовую игровую среду в виде тематических «игровых уголков»;

- Организовывать досуговые игры, которые приобретают более самостоятельный и разнообразный характер; практиковать игры-развлечения; театральные игры, приуроченные в  том числе к праздникам различного рода; празднично-карнавальные игры, игры сезонного характера; привлекать детей к организации традиционных народных игр.
Подвижные игры
- Направлять подвижные игры на дальнейшее развитие и совершенствование основных и специализированных движений  детей, применять их как «начальную школу» формирования важнейших двигательных качеств;

 - Использовать разнообразные подвижные игры, в том числе  - традиционные,

 народные, игры- забавы, игры- развлечения;

 - Постепенно усложнять содержание и  правила подвижных игр за счет увеличения объема знаний, расширения кругозора и обогащения двигательного опыта у детей этого возраста;

 - Учить детей понимать и осознавать в  игровых ситуациях цель условного замысла, действовать в  коллективе в соответствии с  игровыми правилами, быть внимательными, более точно воспроизводить действия персонажей игры, быстро реагировать на сигнал и неожиданные изменения в окружающей  обстановке,

 проявлять самостоятельность и пространственную ориентировку;

-Воспитывать у детей настойчивость в достижении цели при решении игровой задачи.

Театрализованные игры

- Использовать в  театрализованной игре элементы музыкальной игры-драматизации;

- Сочетать решение детьми простых игровых задач, индивидуальное творческое

 исполнение своей роли, выразительный ролевой диалог;

- Поощрять инициативу участников, оставляя за собой «режиссерскую» функцию;

- Поддерживать активное участие детей в кукольных представлениях, «вождение»

 некоторых кукол, освоение простых «техник» кукловождения;

 - Помогать детям переносить элементы игровой драматизации в игры празднично-

 карнавального типа, а также в самостоятельные сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры

- Обучать умению находить общее и  различное в предметах, сравнивать и группировать их по выделенным свойствам и по назначению;

 - Развивать представления об основных эталонах формы и цвета;

- Расширять и  уточнять представления об окружающем мире, о количественных

 и пространственных отношениях;

- Активизировать, обогащать словарный запас и речевое общение;

- Воспитывать способность действовать в соответствии с правилами дидактических игр;

- Создавать условия для использования приобретенного опыта в самостоятельных дидактических играх.
Интегративные показатели развития ребенка (4-5 лет)

Сюжетно-ролевые игры

-принимает на себя роль, называя свою роль словом («Я – мама», «Я – врач»);

-выполняет игровые действия;

-использует предметы – заместители (палочка может быть ложкой, градусником и т.д.);

-взаимодействует с другими детьми (договаривается о распределении ролей и содержании игры по ходу развития сюжета);

-инициативен в организации предметной среды для самодеятельных игр.

Общение:

-способен общаться со взрослым на темы, отражающие как воспринимаемую ситуацию, так и входящую за ее пределы («Когда было лето, мы с папой…», «Скоро мы поедем…»);

-охотно задает вопросы в разговоре со взрослым;

-способен заметить эмоциональные состояния взрослых и детей;

-проявляет сочувствие близким взрослым и сверстникам;

-владеет элементарными навыками проявления вежливости (умеет здороваться, прощаться, благодарить);

-использует в общении речевые и неречевые средства (выразительные жесты, мимику).

Компонент «Трудовое воспитание»

Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

 1.Развитие трудовой деятельности.

 2.Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других детей и его результатам.

 3.Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Виды труда.
            Ребенок познает мир предметов, их свойств, назначения, разновидностей материалов, из которых они изготовлены, способов использования в собственной практической деятельности.

 Дети получают первоначальные представления сначала о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду, затем о различных видах производительного и обслуживающего труда, различных профессиях, современных орудиях труда и машинах. Детьми осознается направленность труда на заботу о детях, близких людях, взаимосвязь труда людей разных профессий, ценность любого труда людей.

 Формируется представление о структуре трудового процесса и его компонентов на примере конкретных процессов

 труда, взаимосвязи между качеством результата труда, физическими усилиями человека и используемыми им инструментами, техникой.

 Ребенок учится видеть необходимость повседневного труда, самостоятельно выполнять трудовые процессы целостно – от поставленной цели до получения результата и уборки рабочего места, осуществляя самоконтроль.

	Навыки культуры быта (труд 
по самообслуживанию)
	Хозяйственно – бытовой труд

(содружество взрослого и ребенка, 
совместная деятельность)

	Ознакомление с трудом взрослых
	Ручной труд (мотивация – сделать приятное взрослому, другу – ровеснику, младшему ребенку)

	Труд в природе


Формы организации трудовой деятельности.
	Поручения:

 - Простые и сложные;

 - Эпизодические и длительные;

 - Коллективные и индивидуальные
	 Коллективный труд

 (не более 35-40 мин)
	Дежурство 
(не более 20 мин):

 - Формирование общественно-

 значимого мотива;

 - Нравственный,

 этический

 аспект


Методы и приемы трудового воспитания детей.

	Формирование нравственных представлений, суждений, оценок
	Создание у детей практического опыта трудовой деятельности

	Решение маленьких логических задач, загадок

	Приучение к положительным формам общественного поведения

	Приучение к размышлению, эвристические беседы

	Показ действий

	Беседы на этические темы


	Пример взрослого и детей

	Чтение художественной литературы


	Целенаправленное наблюдение

	Рассматривание иллюстраций

	Организация интересной деятельности 
(общественно полезный характер)


	Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций

	Разыгрывание коммуникативных ситуаций

	Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов

	Создание контрольных педагогических ситуаций

	Задачи на решение коммуникативных ситуаций
	

	Придумывание сказок

	


Задачи трудового воспитания детей среднего возраста (4-5 лет).
· Продолжать расширять представления детей о труде взрослых, о разных профессиях.

· Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.

· Учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания.

· Формировать начала ответственного отношения к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

· Разъяснять детям значимость их труда. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

Самообслуживание

· Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок – чистить просушивать.

· Воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными.

· Приучать самостоятельно готовить к занятиям рисованием, лепкой, аппликацией свое рабочее место и убирать его после занятий (мыть баночки, кисточки, протирать стол и т.д.).

Хозяйственно-бытовой труд

· Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.

· В весенний и осенний периоды приучать детей вместе с воспитателем убирать на участке мусор, в зимний период расчищать снег.

· Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).

Труд в природе

· Продолжать учить детей поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).

· Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время. Привлекать детей к подкормке зимующих птиц.

· Приучать к работе в огороде и в цветнике (посев семян, поливка, сбор урожая).

· Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).
Интегративные показатели развития ребенка (4-5 лет)

 Самообслуживание, элементы труда:

-самостоятельно умывается, раздевается, одевается, пользуется туалетом, при необходимости сам может обратиться за помощью («Застегни мне», «Развяжи шарф» и т.д.);

-аккуратен во время еды, умеет пользоваться носовым платком, правильно надевает обувь;

-выполняет отдельные поручения (дежурит по столовой, поливает растения, кормит рыбок и т.д.);

-убирает на место свою одежду, игрушки, книги.

Компонент «Основы безопасности детей дошкольного возраста»

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования экологического сознания (безопасности окружающего мира).

Задачи:

- Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Содержание компонента 
«Основы безопасности детей дошкольного возраста» строится по направлениям:

1. Ребенок и другие люди: опасность контактов с незнакомыми людьми.

2. Ребенок и природа: представления о взаимосвязи и взаимодействии всех природных объектов, проблемы загрязнения окружающей среды, работа по восстановлению и улучшению окружающей среды и бережное отношение к природе.

3. Ребенок дома: ознакомление с предметами домашнего быта, представляющими потенциальную опасность для детей.

4. Здоровье ребенка: знать свое тело, научиться не вредить своему организму, освоить правила первой медицинской помощи при травмах.

5. Эмоциональное благополучие ребенка: создание благоприятной атмосферы, профилактика страхов, обучение способам выхода из конфликтных ситуаций.

6. Ребенок на улицах города: знакомство с правилами поведения на улицах города, в транспорте.

Система работы по формированию у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности.
1.Основные цели обучения дошкольников ОБЖ:

- Научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «Опасно-неопасно»;

- Научить ребенка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным. Ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки.

- Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранять индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми.

Основные направления работы по ОБЖ:

- Освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;

- Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;

- Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

2. Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения:

- Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке;

- Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок. С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, проигрывать их в реальной обстановке;

- Использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил;

- Развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию.

Деятельность воспитателя.
Правильно организовывать деятельность и отдых детей в дошкольном учреждении, и влиять в этом направлении на семью (днем спать, гулять, вовремя ложиться вечером и т.п.); обращать внимание детей на начальные признаки заболевания (озноб, головная боль, вялость, кашель); знакомить с основными правилами поведения при болезни (лежать в постели, смотреть книжки, пить лекарства); напоминать детям о необходимости оберегать глаза от попадания инородных частиц, от перенапряжения; не давать детям переедать, злоупотреблять сладостями, мучными, жирными продуктами; объяснять, почему нельзя есть в транспорте, на улице, в других, не предназначенных для этого местах, а также во время игр; почему при появлении жажды следует пить только кипяченую воду; приучать ребенка, по мере адаптации к различным жизненных ситуациям, оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений, учить предвидеть возможную опасность, находить способы избегать ее; учить детей проявлять осторожность при встрече с незнакомыми людьми (не уходить с территории детского сада без разрешения воспитателя), избегая при этом запугивания; обучать правилам поведения на улице при переходе дорог и перекрестков.
2.1.3. Образовательная область «Развитие речи».

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи:

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

 3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Речевое развитие детей осуществляется в ходе реализации парциальной программы О.С.Ушаковой «Программа развития речи дошкольников».

Средний возраст: освоение разговорной речи. Главная задача предполагает воспитание умений: понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства. Развитие инициативности и самостоятельности речевой активности ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, обучение детей формам монолога.

Система работы по развитию речи детей.
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ

1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания с ситуацией, в которой происходит общение.

2. Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

3. Формирование грамматического строя речи:

3.1.Морфология (изменение слов по родам, числам, падежам)

3.2.Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений).

3.3. Словообразование.

4.Развитие связной речи:

4.1.Диалогическая (разговорная) речь.

4.2.Монологическая речь (рассказывание).
5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и  слова, нахождение места звука в слове)
6.Воспитание любви и интереса к художественному слову.

Принципы развития речи:

1.Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и  речевого развития

2.Принцип коммуникативно – деятельностного похода к развитию речи

3.Принцип развития языкового чутья

4.Принцип формирования элементарного осознания явлений языка

5.Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи

6.Принцип обогащения мотивации речевой деятельности

7.Принцип обеспечения активной языковой практики

Средства развития речи:

1.Общение взрослых и детей

2.Культурная языковая среда

3.Обучение родной речи на занятиях

4.Художественная литература

5.Изобразительное искусство, музыка, театр

6.Занятия по другим разделам программы

Методы развития речи.

	Наглядные:
	Словесные:


	Практические:

	- Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдения в 

 природе, экскурсии);

 -Опосредованное наблюдение

-Пересказ; (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)
	-Чтение и рассказывание

 художественных произведений;

-Заучивание наизусть;

-Пересказ;

-Обобщающая беседа;

- Рассказывание без опоры на наглядный материал.
	-Дидактические игры;

-Игры – драматизации;

-Инсценировки;

-Дидактические упражнения;

-Пластические этюды;

-Хороводные игры.


Деятельность воспитателя.

Речевое общение:

 -быть для ребенка привлекательным собеседником, источником познавательной информации, зачинщиком интересных дел и игр, обладателем привлекательных предметов и игрушек;

 -формировать у детей два основных качества: умение общаться со взрослыми на темы, выходящие за пределы непосредственно воспринимаемой ситуации, и способность к налаживанию с помощью речи взаимодействия со сверстниками в самодеятельной сюжетно-ролевой игре (и ролевые, и как с партнером);

 - учить детей поддерживать беседу, вести содержательный разговор, инициативно высказываться, задавать вопросы, обобщать в речи свои знания и представления об окружающем, внимательно слушать партнера в игре и других видах деятельности;

 - при рассматривании картин, игрушек, предметов поощрять вопросы об интересующем ребенка явлении, высказывания и суждения в форме небольшого текста – описания или повествования (3-4 предложения); вовлекать детей в инсценирование коротких сказок;

Словарь:

 -обогащать и активизировать словарь в процессе расширения представлений об окружающем мире и обогащения тематики общения детей со взрослыми и сверстниками, организуя проблемные речевые ситуации, словесные игры, рассматривание картин, предметов, наблюдения и т.п.;

 - пополнять словарь точными глаголами, меткими прилагательными, обобщающими наименованиями (игрушки, посуда, овощи, фрукты, мебель), наречиями (высоко – низко, далеко – близко), антонимами (добрый – злой, хороший – плохой);

 - учить оперировать словарем, не опираясь на наглядно представленную ситуацию;

 - поощрять многочисленные детские вопросы о предметах и явлениях, их связях и отношениях;

 - поддерживать пробуждение лингвистического отношения к слову (игры со звуками, рифмами, словотворчество);

Грамматический строй речи:

-совершенствовать грамматический строй речи в связи с обогащением словаря и расширением ситуаций общения, рассказыванием по картинке, по игрушке, набору игрушек, из личного опыта;

 совершенствовать структуру простого предложения, способствовать употреблению детьми сложносочиненных предложений, предложений с прямой и косвенной речью;

 - побуждать грамматически изменять новые слова, используемые в повседневной жизни, согласовывать их в предложении по аналогии с известными; образовывать некоторые трудные формы: родительный падеж множественного числа существительных (носков, гольфов, варежек), повелительное наклонение глаголов (нарисуй, спой, поскачи), формы глаголов (хотеть, лежать, ехать, бежать);

 -упражнять в правильном использовании предлогов (под, около, между);

 - обращать внимание на разные способы образования слов (сахарница, масленка);

Звуковая культура речи:

-совершенствовать восприятие речи и ее произносительную сторону в тесной взаимосвязи с развитием общения, стремления ребенка быть услышанным и понятым; уточнять и закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков; добиваться правильного произношения всех звуков родного языка (включая свистящие, шипящие и сонорные);

 - совершенствовать дикцию (отчетливое произношение слов и словосочетаний);

 - развивать голосовой аппарат, интонационную выразительность речи; учить произвольно регулировать темп речи, силу голоса, речевое дыхание;

- совершенствовать речевой слух, фонематическое восприятие (слышать одинаковые звуки в ряду из 3-4 слов, подбирать 2-3 слова с заданным звуком, слышать выделенный звук); подводить к пониманию слов «слово», «звук».
Интегративные показатели развития ребенка (4-5 лет)

Речь:

-использует речь для инициирования общения, регулирования собственного поведения («Я подожду», «Я посмотрю» и т.д.), оценки себя и своих действий («Я – хороший», «Получилось красиво»), удовлетворения своих разнообразных потребностей («Хочу кушать», «Болит живот», «Дай мяч»);

-обладает определенным словарным запасом (знает названия бытовых предметов, явлений природы и общественной жизни, активно использует глаголы);

-может построить высказывание из нескольких простых предложений;

-отвечает на вопросы по содержанию хорошо знакомых сказок, восстанавливает их сюжет по картинкам;

-звукопроизношение в основном сложилось, однако встречаются отдельные недостатки (замена звуков {р} на {л} и т.д.

Компонент «Чтение художественной литературы».

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг, развитие литературной речи.

Задачи:

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

2. Развитие литературной речи;

3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Создание условий для освоения художественной литературы     
· Формирование у детей привычки к книге как постоянному элементу жизни, источнику ярких эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со взрослым; привлекать к решению задачи родителей;

· Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на литературные произведения и интерес к ним; желание отвечать на простые вопросы;

· Вырабатывать умение слушать вместе с  группой сверстников выразительное чтение или рассказывание воспитателя;

· Учить следить за развитием действия в коротких

· стихотворениях, потешках, сказках с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, действия), а затем без него, передавать словами, действиями, жестами содержание произведения;

· Использовать художественную литературу как источник расширения и культурного обогащения мира ребенка представлениями о близком и далеком, о сказочных героях и их характерах, о реалистических событиях, поступках взрослых и детей: задавать вопросы на понимание прочитанного и обсуждать его;

· Помогать узнавать героев литературных произведений и их действия при многократном чтении и рассказывании, драматизации, в иллюстрациях в знакомых и незнакомых

· книгах, игрушках;

· Соотносить содержание произведений с личным опытом детей, с их повседневной жизнью и окружением, активно реагировать на высказывания ребенка;

· Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых и юмористических вариаций стихотворных текстов, в частности, произведений поэтического фольклора, различных импровизаций на основе литературных произведений; Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование и др.; 

· Знакомить детей как с отдельными произведениями, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями; начинать читать произведения несколько большего объема – чтение с продолжением на следующий день; 

· Создавать условия, активизирующие самостоятельное рассматривание детьми книг, выражение своих впечатлений, узнавание в иллюстрациях знакомых произведений и их героев.
Деятельность воспитателя.
-Считать главной задачей формирование у детей привычки к книге как постоянному элементу жизни, источнику ярких эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со взрослым; привлекать к решению этой задачи родителей;

 -Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на литературные произведения и интерес к ним; желание отвечать на простые вопросы;

-Начинать вырабатывать умение слушать вместе с группой сверстников выразительное чтение или рассказывание воспитателя;

 - Учить детей следить за развитием действий в коротких стихотворениях, потешках, сказках с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, действия), а затем без него, передавать словами, действиями, жестами содержание произведения;

 - Помогать детям узнавать героев литературных произведений и их действия при многократном чтении и рассказывании, драматизации, в иллюстрациях в знакомых и незнакомых книгах, игрушках (колобок, волк, козлята, Маша, медведь, лиса и др.);

 - Соотносить содержание произведений с личным опытом детей, с их повседневной жизнью и окружением, активно реагировать на высказывания ребенка типа: «А у меня дома такая машина есть»;

 -Создавать условия, активизирующие самостоятельное рассматривание детьми книг, выражение своих впечатлений, узнавание в иллюстрациях знакомых произведений и их героев.
2.1.4. Образовательная область «Познавательное развитие».
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие.

Задачи:

1. Сенсорное развитие;

2. Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности;

3. Формирование элементарных математических представлений;

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Познавательное развитие дошкольников.
	Развитие мышления, 
памяти, внимания
	Развитие творчества
	Формирование специальных способов ориентации

	Различные виды деятельности

Вопросы детей

Занятия по развитию логики

Развивающие игры
	Конструктивное творчество
	Экспериментирование с природным материалом

Использование схем, символов, знаков


Педагогические условия успешного и полноценного

интеллектуального развития детей.

	Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания.
	 Использование разнообразного дидактического наглядного материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий  с различными предметами, величинами

	Организация речевого общения детей, обеспечивающего самостоятельное использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей действительности
	Организация обучения детей, предполагающая использование детьми совместных действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях организуются в микрогруппы по 3–4 человека. Такая организация провоцирует активное речевое общение детей со сверстниками.

	
	Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – дети», «дети – дети».

	Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя заключается в организации ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах
	Психологическая перестройка позиции педагога на личностно – ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является формирование у детей способов приобретения знаний в ходе специально организованной самостоятельной деятельности
	Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению познавательного интереса.


Детское конструирование:

Творческое - Создание замысла                              Техническое - Воплощение замысла
Виды детского конструирования:

Из строительного материала

Из бумаги

Практическое и компьютерное

Из природного материала

Из детских конструкторов

Из крупногабаритных мод

Формы организации обучения конструированию.
По модели

По замыслу

По условиям

По теме

По чертежам и схемам

По образцу

Каркасное
Деятельность воспитателя с детьми среднего дошкольного возраста (4-5 лет).
Конструирование из строительного материала:

 -Формировать обобщенные представления о конструируемых объектах; представлять одну тему несколькими постепенно усложняющимися конструкциями (например, 5-6 домиков, 4-5 трамвайчиков и др.); организовывать освоение этих конструкций как по образцам, так и в процессе их самостоятельного преобразования детьми по заданным условиям (построй такой же, но высокий);

 - Подводить детей к различению пространственных характеристик объектов – протяженности (высоты, ширины); к установлению месторасположения частей и деталей (сверху, снизу, над, под и др.); учить анализировать объекты (части, детали и т.п.); поддерживать стремление детей к конструированию по собственному замыслу;

 - Приобщать детей к самостоятельной уборке строительных деталей, ориентируя их на выделение формы.

 Конструирование из деталей конструктора:
 - Создавать для детей возможности в ходе экспериментирования с новым материалом (типа «Лего») самим открывать способы крепления и создавать простейшие постройки для игры; использовать совместно с детьми складывание деталей в коробку для освоения разных форм и для воспитания аккуратности.

 Конструирование из бумаги:
 - Знакомить детей практически со свойствами разной бумаги (одна хорошо намокает, легко рвется, режется и склеивается, а другая (ватман, картон) с трудом поддается деформированию и т.п.);

- Помогать овладевать двумя способами конструирования – складыванием квадратного листа бумаги:

1) по диагонали; 

2) пополам с совмещением противоположных сторон и углов; способствовать их обобщению: учить изготавливать простые поделки на основе этих способов; на основе одного и того же способа делать разные поделки;

Конструирование из природного материала:

 - Приобщать детей к богатству естественных цветовых оттенков, фактуры и форм материала;

 - Привлекать детей к рассматриванию материала с целью «обнаружения» в разлохмаченной шишке, в корнях и ветках причудливой формы какого-то образа (змея, муравей и т.п.); совместно достраивать образ способом «опредмечивания» - путем дополнения основы (ветки, шишки, корни и т.п.) разными деталями;

- Развивать воображение, творчество.
Взаимосвязь конструирования и игры.

Средний возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.

Компонент «Развитие познавательно – исследовательской деятельности».

Экспериментирование, как методическая систем экологического воспитания дошкольников.

	Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
	Опыты
	Поисковая деятельность

	Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем, с его помощью)
	Кратковременные и долгосрочные
	Опыт – доказательство и


Методы ознакомления дошкольников с природой.
	Наглядные

	Практические
	Словесные

	Наблюдения

 Рассматривание картин,

 демонстрация фильмов
	Игра

 Труд в природе

 Элементарные опыты
	Рассказ

 Беседа

 Чтение

	-Кратковременные

 -Длительные

  -Определение состояния

 предмета по отдельным признакам

 - Восстановление картины целого по отдельным признакам
	-Кратковременные

 -Длительные

  -Определение состояния

 предмета по отдельным признакам

 - Восстановление картины целого по отдельным признакам
	


Содержание интеллектуального развития детей среднего дошкольного возраста.

Сенсорное воспитание

 Продолжать работу по сенсорному развитию детей в разных видах деятельности.

 Обогащать сенсорный опыт детей, знакомя их с широким кругом предметов и объектов, новыми способами их обследования.

 Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Поддерживать попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы. Продолжать формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.

Учить использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подбирать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т.п.).

Ребенок и окружающий мир.
Предметное окружение
Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем.

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала.

 Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов. Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Явления общественной жизни. Семья.

Дать детям представление о том, что семья – это все, кто живет вместе с ребенком.

Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т.д.). Интересоваться тем, какие обязанности есть у ребенка по дому (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т.п.).

Детский сад. Учить свободно ориентироваться в помещении детского сада и на участке. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками.

Привлекать детей к обсуждению оформления групповой комнаты и раздевалки.

Совершенствовать умение детей свободно ориентироваться в помещении детского сада.

Продолжать учить соблюдать правила дорожного движения и техники безопасности. Дать представления о школе. Знакомить с библиотеками, музеями

Закреплять знание правил дорожного движения.

Родная страна

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города, района, его достопримечательностях.

Дать дошкольникам доступные их пониманию представления о государственных праздниках.

Рассказывать детям о Российской армии, о воинах которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

Труд взрослых. 
Продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач). Формировать интерес к профессиям родителей.

Формирование элементарных экологических представлений

Расширять представления детей природе. Знакомить с домашними животными, птицами. Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения.

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка). Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук) и ягодами (малина, смородина, крыжовник), с грибами.

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.).

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т.п.).

Учить детей замечать изменения в природе.

Рассказывать об охране растений и животных.

Сезонные явления

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т.д.). Принимать участие в сборе семян растений.

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в  теплом помещении тают. Привлекать к участию в зимних забавах.

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды,

камней и глины. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.

Формирование элементарных математических представлений

Количество и счет

Дать детям представление о том, что множество (много) может состоять из разных по качеству предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету).

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам.

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета.

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один предмет или убирая из большей группы один.

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить, определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5.

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.

Величина

Учить детей выстраивать сериационные ряды и устанавливать транзитивные отношения, выкладывая предметы в ряд по длине, высоте, ширине в возрастающем порядке, сначала на 3-4 предметах и со значительной разницей в размере, а затем на большем количестве и с небольшой разницей в размере.

Форма

Учить детей различать и называть круг, овал, а также треугольник, квадрат, прямоугольник, шар, куб; выделять и обозначать словом форму реальных предметов и частей человеческого тела (голова круглая, глаза овальные, зрачки круглые, уши овальные и т.п.).

Ориентировка в пространстве

Учить детей не только различать направления (вперед – назад, вверх – вниз, направо – налево), но и двигаться в указанном направлении; определять положение того или иного предмета в комнате по отношению к себе.

Ориентировка во времени

Учить детей различать части суток и ориентироваться в последовательности названий ближайших дней (сегодня, завтра, вчера), вспоминая, что было вчера, что происходит сегодня, что будет завтра.
Интегративные показатели развития ребенка (4-5 лет).

Познавательное развитие

Ориентировка в окружающем:

-знает свое имя, фамилию, возраст, имена родителей и других членов семьи, имя-отчество воспитателей;

-знает, в какой стране, в каком городе он живет;

-ориентируется в помещении и на участке детского сада;

-задает вопросы о новых вещах;

-проявляет интерес к явлениям природы, имеет представления о различных животных (рыбки, кошки, собаки, лошади, бабочки) и растениях (деревья, цветы, травы);

-понимает простейшие причинно-следственные связи (идет снег – холодно – надо тепло одеваться);

-соблюдает осторожность, оказавшись в новых жизненных обстоятельствах, столкнувшись с незнакомыми людьми, понимает, что без разрешения взрослых нельзя уходить с территории детского сада, поднимать незнакомые предметы и т.д.

 Экспериментирование:

-в практических действиях с новыми для него предметами пытается узнать их свойства (можно сжимать, катать, бросать, разъединять, пересыпать, переливать и т.д.);

-путем проб и ошибок находит решение практических задач (вставить и повернуть ключик, чтобы завести машинку, соединить детали для создания аппликации, постройки, смешать краски для получения нового цвета).

Развитие обобщений:

-обобщает способы предметных, игровых действий и может их использовать в новых условиях (ложкой не только ест, но и пересыпает сыпучие вещи, рыхлит землю, имитирует в игре труд врача, шофера, продавца, здоровается и прощается не только в детском саду, но и в других ситуациях);

-различает и называет основные геометрические формы (треугольник, квадрат, круг);

-определяет положение предметов в пространстве относительно себя (вверху – внизу, сзади – спереди и др.);

-имеет элементарные представления о времени (день – ночь, утро – вечер);

-может пересчитывать предмет и определять их количество в пределах 5 – 10.

Конструирование:

-конструирует по образцу, преобразует конструкции по заданию взрослого, используя различные материал

(строительные наборы, конструкторы, бумага, природный материал);

-пользуется простыми способами конструирования (надстраивание, пристраивание, разрывание, надрывание и скручивание бумаги, «опредмечивание» природного материала).

2.1.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

Цель: формирование у детей эстетического отношения к произведениям искусства, собственной изобразительной деятельности, развития художественно-творческих способностей детей.

Методы художественно – эстетического развития

1.Наблюдение

2. Обследование

3. Упражнения

4. Рассматривание

5. Экспериментирование

6. Творческие игры

Задачи художественно – эстетического развития в среднем возрасте.
	Эстетическое 
восприятие мира природы
	Эстетическое

восприятие

социального мира
	Художественное восприятие

произведений 
искусства
	Художественно – 
изобразительная

деятельность

	-Побуждать

 детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы;

 -Обогащать яркими -Воспитывать

 впечатлениями

 от разнообразия красоты природы;

 -Воспитывать

 эмоциональный

 отклик на окружающую природу;

 -Воспитывать

 любовь ко всему живому, умение

 любоваться, видеть красоту вокруг себя.
	-Дать детям представления о том, что все люди трудятся;

 -Воспитывать

 уважение к труду, людям труда;

 -Воспитывать

 бережное отношение к окружающему предметному миру;

 -Формировать интерес к окружающим предметам;

 -Уметь обследовать 

 их, осуществлять простейший

 сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства,

 качества предмета

-Различать

 эмоциональное состояние людей;

 -Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
	-Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка;

 -Воспитывать

 эмоциональный отклик на произведения искусства;

 -Учить замечать яркость

 цветовых образов изобразительного и прикладного искусства;

 -Учить выделять средства

 выразительности в 

 произведениях искусства;

 -Дать элементарные

 представления об архитектуре;

 -Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками;

 -Формировать

 эмоционально – эстетическое отношение к народной культуре.
	-Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному

 отражению увиденного, услышанного, прочувствованного;

 -Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение;

 -Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен;

 -Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа;

 -Развивать воображение, творческие способности;

-Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем);

 -Знакомить с  разнообразием

 изобразительных материалов.


Деятельность воспитателя с детьми среднего возраста.
-Поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству (дымковская, филимоновская, богородская игрушка, семеновская или полхов-майданская матрешка), знакомить с произведениями разных видов изобразительного искусства (живопись, натюрморт, иллюстрации); поощрять интерес детей к изобразительной деятельности;

 -Расширять тематику детских работ в согласовании с содержанием раздела «Познавательное развитие»; поддерживать желание изображать знакомые бытовые и природные объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, животные), а также явления природы

 (дождь, снегопад) и яркие события общественной жизни (праздники); учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе, помогать выбирать сюжет коллективной работы;

 -Учить передавать характерные особенности изображаемых объектов (городской дом высокий, многоэтажный, каменный, а деревенский низкий, одноэтажный, деревянный);

 -Знакомить с цветовой гаммой, с вариантами композиций и разным расположением изображения на листе бумаги;

Рисование

 -Учить детей создавать с натуры или по представлению образы и простые сюжеты, передавая основные признаки изображаемых объектов, их структуру и цвет; помогать воспринимать и более точно передавать форму объектов через обрисовывающий жест; учить координировать движения рисующей руки (широкие движения при рисовании на большом пространстве бумажного листа, мелкие – для прорисовывания деталей, ритмичные – для рисования узоров); варьировать формы, создавать многофигурные композиции при помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм;

Лепка

 -Заинтересовать детей лепкой объемных (будто настоящих) фигурок и простых композиций из глины, пластилина, соленого теста, снега; показать взаимосвязь характера движения руки с получаемой формой; обучить приемам зрительного и тактильного обследования формы; показать

 способы соединения частей; поощрять стремление к более точному изображению (моделировать форму кончиками пальчиков, сглаживать места соединения); учить расписывать вылепленные из глины игрушки;

Аппликация

 -Поощрять составление композиций из готовых и самостоятельно вырезанных или иным способом подготовленных форм (полосок, кругов, треугольников, трапеций, рваных и мятых комочков бумаги) в предметной, сюжетной или декоративной аппликации (листья на ветке, цветы в вазе, кораблики на реке, рыбки в аквариуме); учить пользоваться ножницами (правильно держать, передавать, резать), составлять аппликации из природного материала (осенних листьев простой формы) и кусочков ткани;

 -Развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках

 (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке, аппликации, лепке);

 -Сочетать различные техники изобразительной деятельности (графика, живопись, пластика) и конструирования на одном и том же занятии, когда одни детали вырезают и наклеивают, другие вылепливают, третьи прорисовывают, четвертые конструируют из бумаги; поддерживать интерес к содержанию новых слов: «художник», «выставка», «картина», «скульптура» и пр.;

 -Предлагать темы для коллективных работ по рисованию, лепке, аппликации («Золотая осень», «Праздничный салют», «В деревне», «На улице»), учить согласовывать свои действия с действиями других детей (под руководством взрослого);

 -Консультировать родителей, как организовать дома изобразительную деятельность ребенка;

 -Проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно относиться к результатам его творческой деятельности;

 -Создавать условия для самостоятельного художественного творчества.
Интегративные показатели развития ребенка (4-5 лет)

Изобразительная деятельность (рисование, лепка):

-изображает человека, животных, природу, различные по цвету и форме предметы схематично, но узнаваемо;

-изобразительную деятельность сопровождает речью и драматизацией;

-использует цвет для выражения эмоционального отношения к изображаемому.

Компонент «Музыка».
Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

 1.Развитие музыкально - художественной деятельности;

 2.Приобщение к музыкальному искусству.

Система музыкального воспитания в детском саду.
	Музыка в детском саду
	Формы музыкального воспитания


	Фронтальные музыкальные занятия
	Комплексные

 Тематические

 Традиционные

	Праздники и развлечения
	

	Музыка на других занятиях
	

	Индивидуальные музыкальные занятия
	Творческие занятия

 Развитие слуха и голоса

 Упражнения в освоении танцевальных движений

 Обучение игре на детских  музыкальных инструментах

	Игровая музыкальная деятельность
	Театрализованные музыкальные игры

 Музыкально – дидактические игры

 Игры с пением

 Ритмические игры

	Совместная деятельность взрослых и детей
	Театрализованная деятельность

 Оркестры

 Ансамбли


Задачи музыкального развития в младшем дошкольном возрасте

Слушание музыки

-Приучать внимательно  слушать от начала до конца небольшие музыкальные пьесы или фрагменты более крупных  сочинений; учить определять общее настроение музыки и ее первичные жанры (марш, песня, танец);
- различать средства музыкальной выразительности (низкий, высокий регистры, темп, динамику);

- Отдавать предпочтение небольшим, интонационно ярким программным пьесам с преобладанием  изобразительности; вызывать эмоциональный отклик на музыку, двигательно импровизировать под нее;

-Знакомить детей со звучанием отдельных инструментов;

-Включать музыку для слушания в  структуру музыкальных занятий; проводить специальные занятия по слушанию музыки с использованием специально подобранных произведений художественной литературы и изобразительного искусства – соответствующих музыке по настроению и способствующих ее эмоциональному восприятию и более глубокому пониманию.

Музыкальное движение

- Дать детям почувствовать многообразие музыки, которую можно воплотить в движении;

-Познакомить с разнообразием и выразительным значением основных естественных движений, элементарными танцевальными движениями, не добиваясь пока качественного их исполнения;

- Побуждать детей к воплощению в свободных естественных движениях характера и  настроения музыки, знакомых образов сюжетов;

- Начинать формировать у  детей «мышечное чувство»;

- Развивать ориентировку в пространстве: помочь ребенку увидеть себя среди детей, себя в большом пространстве зала; помочь уйти от «стайки»; учить двигаться в разных направлениях: по прямой, по кругу, врассыпную и т.д.;

-Обучая детей элементарным танцам, начинать с танца «стайкой», переходить к парным врассыпную и только потом – по кругу;

Пение

- Беречь детский певческий и речевой голос, не допуская громкого пения и форсированного звучания

- учить  ребенка сначала подпевать, а затем петь легко звонко;
- Приучать детей правильно стоять во время пения; вдыхать, «нюхая цветок»;

- Начинать специальную работу над интонированием мелодии голосом, не добиваясь пока ее чистого воспроизведения.

Игра на детских музыкальных инструментах

-Учить детей играть на деревозвучных, металлозвучных других ударных инструментах, опираясь на тембровый слух; 

-Поощрять первый – ориентировочно тембровый этап развития инструментальной импровизации, на котором ребенок исследует клавиатуру инструмента, прислушиваясь к тембрам его звучания;

-Предоставлять возможность воспроизводить на детских музыкальных инструментах не только контрастные степени громкости(фортепиано), но и переходы между ними;

-Развивать чувство темпа в системе чувства музыкального ритма;

-Учить детей воспроизводить равномерную метрическую пульсацию и простейшие ритмические рисунки с помощью хлопков, притопов и других движений, также на различных детских ударных инструментах.

Музыкальная игра – драматизация

- Рассматривать музыкальную игру– драматизацию как объединение музыкального движения , пения, игры на детских музыкальных инструментах,  художественного слова, мимики и пантомимы, как комплексное, совместное со взрослыми игровое действие;

- Предлагать несложные, понятные и интересные детям сюжеты игры – драматизации; музыкальный текст, яркий и высокохудожественный, доступный для воплощения детьми в движении, пении;

-Начинать с игр – драматизаций, не включающих песен, и, сводя к минимуму словесный текст, в полной мере использовать движения;

- Поручать в этих играх одну – две роли взрослому.

Интегративные показатели развития ребенка (4-5 лет)

Эмоциональные проявления:

-испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности;

-переживает, если его не принимают в игру, обижают сверстники;

-ярко проявляет эмоции при слушании литературных произведений;

-с удовольствием поет, движется под музыку, танцует, участвует в игре, драматизации, фольклорных играх.

2.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми  самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

- Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно- конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер  и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают  непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно - вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно - игровыми. 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в  группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

- Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские  разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки, игры и  коллекционирование. 

- Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации художественно-творческой деятельности  детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая  становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Организуются досуги здоровья и подвижных игр, музыкальные и литературные досуги. 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется,  как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

   2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы воспитанников. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей  протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

 Формы самостоятельной инициативной деятельности: 

· самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

· развивающие и логические игры; 

· музыкальные игры и импровизации; 

· речевые игры, 

· самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

· самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность 

· по выбору детей; 

· самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

 В развитии детской инициативы и самостоятельности важно: 

-поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду. 

-создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»).  

-обеспечить условия для музыкально импровизации, пения и движений под популярную музыку. 

-создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр. 

-негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах группы.  

-недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал  игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 

-участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру  или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми. 

-привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения. 

Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

-привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

2.4. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.

Задачи: 

· обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

· оказать помощь родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

· обеспечить информационную открытость дошкольного образования; 

· создать условия для участия родителей в образовательной деятельности. 
Принципы: 

· личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия родителей (законных представителей), педагогов и детей; 

· сотрудничество педагогов с семьей; 

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

· учет этнокультурной ситуации развития детей; 

· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

· поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность; 

· взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

· консультативная поддержка педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам  образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования (в случае его организации). 

Направления взаимодействия с семьей: 
· изучения особенностей семей воспитанников и семейного воспитания (анкеты, тесты); 

· повышение нормативно-правовой культуры родителей;

· повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и обучения детей (консультации, конференции, дни открытых дверей и др.); 

· информирование родителей о процессе воспитания детей (листы, консультации).  

Формы взаимодействия с семьей: 
· совместные праздники и досуги, экскурсии, походы;  

· семейные конкурсы и выставки; 

· проектная деятельность; 

· мастер-классы; 

· субботники;

· день открытых дверей; 

· информационные стенды для родителей; 

· подгрупповые и индивидуальные консультации. 

Содержание работы с семьей по направлениям: 
 «Здоровье»: 

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение,  питание, закаливание, движение). 

 «Физическая культура»: 

- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях). 

 «Безопасность»: 

- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них. 

 «Социализация»: 

- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. 

 «Труд»: 

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников. 

 «Познание»:

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. 

 «Коммуникация»: 

- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги.  

 «Чтение художественной литературы»: 

- доказывать родителям ценность домашнего чтения. 

 «Художественное творчество»: 

- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома.  

«Музыка»: 

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 

2.5. Комплексно-тематический план.

	Тема

	Развернутое содержание работы
	Временной период
	Варианты итоговых

мероприятий

	«Здравствуй, детский сад»
	Вызвать у детей радость от возращения в детский сад. Продолжить знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка. Закрепить навыки правил поведения в детском саду. Способствовать формированию дружеских взаимоотношений детей. Формировать элементарные математические представления. Развивать творческие и конструктивные способности детей. 
	1 неделя сентября
	Развлечение «Любимый детский сад»

	Осень
	Расширить представления детей о времени года осени, осенних явлениях. Знакомить с правилами безопасного поведения в природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой
	4 неделя

сентября
	Праздник осени

	Дары осени: фрукты, овощи
	Расширить представления детей об овощах и фруктах
	3 неделя сентября


	

	Грибы
	Знакомить детей с природой родного края. Дать знания о дарах леса: грибах и ягодах.
	2 неделя сентября
	

	Мой дом, мой город
	Знакомить с домом, родным городом, его названием. Знакомить с видами транспорта,

элементарными правилами дорожного движения.
	1 неделя октября

2 неделя мая


	Сюжетно-ролевые и дидактические игры по правилам дорожного движения

«Автосалон»- выставка различных машин и видов транспорта (игрушки) совместно с родителями.

	Домашние животные
	Расширить знания детей о домашних животных и птицах. Формировать представления о детенышах животных
	2 неделя октября,

1 неделя февраля
	Рисование животных, поделки из бумаги

	Пожарная безопасность
	Расширить знания детей о работе пожарных.
	октябрь, апрель
	Неделя по ПБ

	Дикие животные
	Расширить знания детей о диких животных и их детенышах; о подготовке их к зиме.
	1 неделя ноября,

2 неделя марта
	Выставка детских работ

	Я и моя семья
	Формировать начальные представления о семье. Формировать умение называть свое имя, фамилию, отчество, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать гендерные представления.
	2, 4 недели ноября


	Оформление альбомов моя семья

	Человек и мир вещей
	Расширить представления детей о вещах: одежде, головных уборах и их предназначении. Дать первичные представления о свойствах материалов.
	3 неделя ноября,

4 неделя февраля
	

	Зима
	Расширить представления о зиме. Знакомить с зимними развлечениями, видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении зимой. Воспитывать бережное отношение к природе. Умение замечать красоту зимней природы.

Формировать первичный исследовательский интерес в ходе экспериментальной деятельности со снегом.
	1 неделя декабря,

3 неделя января
	Развлечение

	Новый год
	Организовать все виды детской деятельности вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. Вызвать стремление поздравить близких с праздником. Развивать творческие способности.
	3, 4 неделя декабря
	Итоговое мероприятие: «Новогодний утренник»

	Народная культура и традиции


	Расширять представления о народной игрушке, знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов деятельности
	4 неделя января

3 неделя апреля
	Выставка народной игрушки

	Дружба
	Способствовать формированию личного отношения ребёнка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: сочувствие обиженному и несогласие с действиями обидчика; одобрение действий того, кто поступил справедливо. Продолжать работу по формированию доброжелательных отношений между детьми; образа Я.

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место.
	2,3 недели февраля
	Изготовление Валентинок

	День защитника Отечества.

8 Марта.
	Патриотическое и гендерное воспитание. Знакомить с профессиями. Организовывать все виды детской деятельности вокруг праздничной темы. Привлекать к изготовлению подарков для пап и мам (дедушек, бабушек)
	3, 4 недели

февраля

1, 2 недели марта
	Выставка рисунков
Праздник 8 Марта

	Я расту здоровым


	Расширить представления о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать положительную самооценку.
	1 неделя апреля
	День Здоровья

	Космос
	Формировать представления детей о космосе.
	2 неделя апреля
	Строительная игра

	Весна


	Расширить представления о весне, сезонных изменениях, простейших связях в природе. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту весенней природы. 
	3,4  недели апреля


	Развлечение «Весна – красна»

	День земли и водных ресурсов
	Воспитывать бережное отношение к земле и воде как источникам жизни и здоровья человека.
	4 неделя апреля
	22 апреля – тематический день

	День Победы
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны.
	1, 2 недели мая
	Выставка техники

	Семья
	Формировать первичные ценностные представления о семье, семейных традициях, обязанностях.

Расширять представления детей о труде взрослых. Воспитывать уважение к их деятельности. Создание весеннего настроения.
	3, 4 неделя мая
	Совместная трудовая деятельность детей и родителей по оформлению участка.

	Лето
	Расширить представление детей о лете, о сезонных изменениях. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы.
	
	Развлечение


2.6. Технологии воспитания, обучения и развития воспитанников.

Любая педагогическая технология имеет цель и обладает средствами, активизирующими и интенсифицирующими деятельность детей. Технологии, в которых цели и средства активизации составляют главную идею и становятся основой  эффективности результатов, относятся к педагогическим технологиям на основе деятельности, специфичной для ребенка дошкольного возраста. 

Технологию метод проектов в ДОУ можно представить как способ организации педагогического процесса, основанный  на взаимодействии педагога и воспитанника, способ взаимодействия с окружающей средой, поэтапная практическая деятельность по достижению поставленной цели и дидактической задачи, получения реального, творческого продукта, который можно использовать в дальнейшей деятельности, и презентации полученных результатов. 

Технология развивающего обучения. Под развивающим обучением, по мнению В. В. Давыдова, понимается новый, активнодеятельностный способ (тип) обучения, идущий на смену объяснительно-иллюстративному способу (типу). В  технологии развивающего обучения ребенку отводится роль самостоятельного субъекта, взаимодействующего с окружающей средой. Это взаимодействие включает все этапы деятельности: целеполагание, планирование и организацию,  реализацию целей, анализ результатов деятельности. Развивающее обучение направлено на развитие всей целостной совокупности качеств личности. 

Педагогическая технология самостоятельной исследовательской деятельности детей. 

 Исследовательскую деятельность следует рассматривать как особый вид интеллектуально-творческой деятельности,  организуемый в результате функционирования механизмов поисковой активности и строящийся на базе исследовательского поведения. Для того чтобы исследовательская деятельность вызывала у детей интерес, необходимо подобрать содержание, доступное их пониманию (окружающий мир, природа и др.), создавать проблемные ситуации, решая которые  ребенок будет открывать для себя что-то новое. 

Педагогическая технология детского экспериментирования. 

 Эксперимент – метод исследования, который заключается в активной теоретико-практической деятельности экспериментатора, преобразующего ситуацию для изучения объекта. Технологию детского экспериментирования в ДОУ можно  представить как способ организации педагогического процесса, основанный на взаимодействии педагога и воспитанника, способ взаимодействия с окружающей средой, поэтапная практическая деятельность по достижению поставленной цели и подтверждения гипотезы эксперимента или опыта. Реализация данной технологии предполагает использование  исследовательского и деятельностного подходов. 

Игровые педагогические технологии. 

 По определению, игра - это вид деятельности в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением. Понятие «игровые педагогические технологии» включает достаточно обширную группу методов и приемов организации педагогического процесса в форме различных педагогических игр. Детская игра - средство активного обогащения личности, поскольку представляет свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, обеспечивает ребенку деятельностью, развивающей его неограниченные возможности, таланты в наиболее целесообразном применении. 

Педагогическая технология экологического образования детей дошкольного возраста 

 В основу технологии экологического образования детей дошкольного возраста (положена мысль о том, что ребенок  познает окружающий мир через различные специфические для каждого конкретного возраста виды деятельности, которые формируют психику ребенка. Технология экологического образования детей дошкольного возраста отвечает запросу современного образования, имеет интерактивный характер, обеспечивает самостоятельную деятельность ребенка,  позволяет ребенку проявить творческий подход. 

Педагогическая технология формирования основ безопасной жизнедеятельности 

Раскрывая методические особенности (процессуальная характеристика) технологии, следует отметить, что ведущая  роль в организации работы по формированию у дошкольников основ безопасной жизнедеятельности принадлежит воспитателю. Однако технологию реализуют и другие участники воспитательно-образовательного процесса – педагог- психолог, музыкальный руководитель, инструктор по ЛФК, воспитатель по компьютерному обучению, а также родите- ли, другие близкие ребенку люди, и, наконец, сам ребенок. Взрослые стимулируют познавательную активность детей,  поддерживают интерес к темам, раскрытым на занятиях, актуализируют полученный опыт. 

Сочетание познавательных занятий с совместной образовательной деятельностью воспитателя и детей в режимных моментах, также с созданием условий для их самостоятельной деятельности позволяет успешно решать поставленные задачи. 

Деятельностно - игровой подход в образовательном процессе

	Направление развития
ребенка


	Совместная и самостоятельная деятельность


	Виды игр



	1. Физическое развитие
	Физическая деятельность 


	Подвижные игры, народные игры, игры-соревнования, элементы спортивных игр, игры – забавы. 



	2. Познавательно-речевое развитие 


	Художественно-речевая деятельность
	Речевые (словесные) игры,  пальчиковые игры 



	
	Конструктивная деятельность
	Игры с конструктором,  строительные игры

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Математические, логические, сенсорные, настольно-печатные, игра-экспериментирование 



	3. Социально-личностное развитие 


	Художественно-речевая деятельность
	Речевые (словесные) игры: коммуникативные игры, игры с правилами 



	
	Познавательно-исследовательская деятельность 


	Логические, сенсорные, настольно - печатные игры 



	4.Художественно - эстетическое развитие 


	Театрализованная деятельность 


	Творческие, режиссерские, театрализованные игры, игры-забавы, игры - импровизации

	
	Музыкально-художественная деятельность
	Музыкально-ритмические игры, игры - забавы, игра на музыкальных инструментах

	
	Продуктивная деятельность
	Сенсорные игры, игры-эксперименты с красками


III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  ПРОГРАММЫ
3.1. Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания.
Основные комплексные программы:  Детство. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой и др., - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2015 год (реализуется с детьми 3-7 лет).
Парциальная программа: 

«Программа развития речи дошкольников» О.С. Ушакова - М.: ТЦ Сфера, 2008 год (реализуется с детьми 3-7 лет).

Методические пособия:

	№ 
	Образовательная область
	Перечень методических пособий

	1.1.
	Социально-коммуникативное

развитие

(мир социальных отношений)
	1. «Учусь жить среди людей» программа и методическое пособие по нравственно-этическому воспитанию детей дошкольного возраста. Заозерская Н.И., Мулько И.Ф. г.Архангельск 2001.

2. «Мой мир: Приобщение ребенка к социальному миру». Козлова С.А. - М.: «ЛИНКА – ПРЕСС», 2000.

3. «Развитие представлений о человеке в истории и культуре: Методическое пособие для ДОУ» Мулько И.Ф. - М.: ТЦ Сфера, 2007.

4. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа» Князева О.Л., Маханева М.Д. – СПб.: Акцидент, 1997.

5. «Красна изба. Знакомство детей с русским народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада» Тихонова М.В., Смирнова Н.С. – СПб.: «Детство-пресс». 2000.

6. «Очень важный разговор: Беседы-занятия об этике поведения с детьми дошкольного возраста» Дурова Н.В. – М.: Мозаика-Синтез, 2000.

7. «Дидактические игры в детском саду». Бондаренко А.К. – М.: Просвещение, 1991.

8. «Формирование умения общения со сверстниками у старших дошкольников» С.С. Бычкова – М.:АРКТИ, 2003.

9. «Занятия по культуре поведения с дошкольниками и младшими школьниками» С.О. Николаева.- М.:Гуманит. изд.центр ВЛАДОС, 2000.

10. «Я-ТЫ-МЫ» Социально-эмоциональное развитие детей от 3до6 лет 

/О.Л. Князева, Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2005.

11. «Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях» СПб ДЕТСТВО - ПРЕСС 2010.

	1.2.
	Социально-коммуникативное

развитие

(безопасное поведение)
	1. «Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста Правилам дорожного движения. Т.И. Данилова, - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС  - 2009.

2. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

3. «Изучаем дорожную азбуку». Майорова Ф.С.  – «Издательство Скрипторий 2003».

4. «Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет». Шорыгина Т.А.– М.: Сфера, 2005.

5. «Дорога, ребенок, безопасность: Методическое пособие по правилам дорожного движения». Н.И. Клочанов- Ростов н/Дону:  Феникс, 2004.

	2.1.
	Познавательное

развитие

(мир природы)


	1. «Мы». Программа экологического образования детей» Кондратьева Н.Н. и др. – СПб.: «Детство-пресс». 2000.

2. «Юный эколог: Программа и условия её реализации в детском саду» Николаева С.Н. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.

3. «Семицветик. Программа и руководство по культурно-экологическому воспитанию и развитию детей дошкольного возраста» Ашиков В.И., Ашикова С.Г. – М.: Изд-во «российское педагогическое агентство». 1998.

4. «Экологические занятия с детьми 5-6 лет: Практическое пособие для воспитателей ДОУ» Бондаренко Т.М. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007.

5. «Экологические занятия с детьми 6-7 лет: Практическое пособие для воспитателей ДОУ» Бондаренко Т.М. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007.

6. «Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей младшего и среднего возраста» Воронкевич О.А. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001г.

8. «Мир природы и ребенок. (Методика экологического воспитания дошкольников)». Камельнева Л.А., Кондратьева Н.Н. и др. – СПб.: АКЦИДЕНТ, 1998.

9. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология». Волочкова В.Н., Степанова Н.В. – Воронеж: ТЦ «Учитель»,. 2004.

10. «Методика экологического воспитания в детском саду: Работа с детьми средней и старшей групп детского сада: Книга для воспитателей детского сада» Николаева С.Н. – М.: Просвещение. 1999.

11. «Экологическое воспитание дошкольников. Перспективное планирование работы с детьми 3-7 лет» Голицина Н.С. – М.: Мозаика-Синтез, 2004.

12 «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду: Методическое пособие» Иванова А.И. – М.: ТЦ Сфера, 2009.

13. «Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: Методическое пособие» Кравченко И.В., Долгова Т.Л. – М.: ТЦ Сфера. 2008.

14. «Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группы: Методическое пособие» Кравченко И.В., Долгова Т.Л. – М.: ТЦ Сфера. 2008.

	2.2.
	Познавательное

развитие

(развитие кругозора, предметный мир)


	1. «Ребенок в мире поиска: Программа по организации поисковой деятельности детей дошкольного возраста» Дыбина О.В. - М.: ТЦ Сфера, 2007.

2. «Что у нас под ногами: Блок занятий «Песок. Глина. Камни» Рыжова Н.А. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2005.

3. «Тематические дни и недели в детском саду: Планирование и конспекты» Алябьева Е.А. - М.: ТЦ Сфера, 2010.

4. «Дошкольникам о технике: книга для воспитателей детского сада» Кобитина И.И. – М.: Просвещение, 1991.

5. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие» Волочкова В.Н., Степанова Н.В.–Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004

6. «Комплексные развивающие занятия в старшей группе ДОУ. Учебное пособие» Тимофеева Л.Л., Уман А.И.  – М.: Педагогическое общество России, 2006.

7. «Воздух-невидимка. Пособие по экологическому образованию дошкольников» Рыжова Н.А. – М.: «ЛИНКА-ПРЕСС», 1998.

	2.3.
	Познавательное

развитие

(математика)


	1. «Игровые занимательные задачи для дошкольников: Кн. Для воспитателя дет.сада» Михайлова З.А. – М.: Просвещение, 1990.

2. «Логика и математика для дошкольников» Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. – СПб.: Издательство «Детство-пресс», 2000.

3. «Математика от трех до шести». З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996.

4. «Математика для дошкольников 4-5 лет: Сценарии занятий по развитию математических представлений» Колесникова Е.В. – М.: ТЦ «Сфера», 2000.

5. «Математика для дошкольников 6-7 лет: Сценарии занятий по развитию математических представлений» Колесникова Е.В. – М.: ТЦ «Сфера», 2000.

6. «Развитие умственных действий у детей 6-7 лет» Зак А.З. – М.: Илекса. 2004.

7. «Сенсорное развитие: Программа для детей в возрасте (4) 5-6 лет» Фомина Л.В. – М.: ТЦ «Сфера», 2001.

8. «Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2008.

9. «Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста» Т.Д. Рихтерман, М.1991г

10. «Технология интеллектуального развития детей дошкольного возраста» В.В. Воскобович СПб 2000г

11. «Развивающие игры» Б.Н. Никитин. М. 1981г.
12. Игралочка. Л.Г.Петерсон, М.2002г.

	2.4.
	Познавательное

развитие

(конструирование)
	1. «Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий» Куцакова Л.В. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

2. «Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий» Куцакова Л.В. – М.: Мозаика-Синтез. 2006.

3. «Архитектурная школа имени папы Карло: книга для детей и взрослых. Учебное пособие» Вера Брофман -  М.: ООО «ЛИНКА-ПРЕСС», 2001.

4. «Обучение детей работе с природным материалом. Методика и практика» Панфилова Т.Ф. – Москва «Школьная Пресса», 2004.

5. «Уроки ручного труда в детском саду и начальной школе: Конспекты занятий» Козлина А.В. – М.: Мозаика-Синтез. 2004.

6. «Техника изонити для дошкольников. Методическое пособие» Гусарова Н.Н. – СПб.: «Детство-Пресс», 2000.

7. «Работа с бумагой в нетрадиционной технике» Пищикова Н.Г. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007.

8. «Чудеса для детей из ненужных вещей. Популярное пособие для родителей и педагогов» Нагибина М.И. – Ярославль:»Академия развития», 1998.

9. «Дизайн и дети: Методические рекомендации» Лялина Л.А. – М.: ТЦ Сфера. 2006.

10. «Учите детей мастерить: Из опыта работы воспитателя дет.сада» Гульянц Э.К. – М.: Просвещение, 1979.

11. «Конструирование: Пособие для воспитателя дет.сада» Гульянц Э.К. – М.: Просвещение, 1981.

	3.1.
	Речевое 

развитие

(развитие речи)
	1. «Программа развития речи дошкольников» О.С. Ушакова – 2-е изд. М.: ТЦ Сфера, 2008.

2. «Занятия по развитию речи в детском саду» / Под ред. О.С. Ушаковой. - М.: Просвещение, 2009.

4. «Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий/ под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

5. «Удивительные истории» Л.Е. Белоусова (использование элементов ТРИЗ). - СПб: «Детство-Пресс», 2006г;

6. «Веселые встречи: Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов мнемотехники». Белоусова Л.Е., - СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004.

7. «Игры и игровые упражнения для развития речи» Г.С. Швайко- М.: Просвещение, 1983.

8. «Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада». Арушанова А.Г. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.

9. «Игры и занятия по развитию речи дошкольников. (программа «Я-человек»). Кн.1 младшая и средняя группы. Петрова Т.И., Петрова Е.С. – М.: Школьная Пресса, 2004.

10. «Игры и занятия по развитию речи дошкольников. (программа «Я-человек»). Кн.2 старшая группы. Петрова Т.И., Петрова Е.С. – М.: Школьная Пресса, 2004.

11. «Лексические темы по развитию речи детей 3-4 лет: Методическое пособие». Громова О.Е.. Соломатина Г.Н. – М.: ТЦ Сфера, 2008.

12. «Учите, играя». Максаков А.И., Тумакова Г.А. - М.: Просвещение, 1983.

13. «Развитие речи и ознакомление с окружающим миром в ДОУ: Интегрированные занятия». Павленко И.Н., Родюшкин Н.Г.  – М.: ТЦ Сфера, 2005.

14. «Конспекты занятий по формированию у детей 4-х лет творческого мышления и культуры устной речи». Лазаренко О.И. – М.: Айрис-пресс, 2007.

15. «Подвижные и речевые игры для детей 5-7 лет: развитие моторики, коррекция координации движений и речи». Гуськова А.А. – Волгоград: Учитель, 2012.

	3.2.
	Речевое 

развитие

(обучение грамоте)
	1. «Как хорошо уметь читать! Обучение дошкольников чтению» программа-конспект Д.Г. Шумаева - СПб: Акцидент, 1998.

2. «Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников» Ушакова О.С. – М.: Изд-во Института Психиотрии, 2003.

3. «Обучение дошкольников чтению. Занятия с детьми 5-7 лет». Смирнова Л.Н. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

4. «Ознакомление дошкольника со звучащим словом: Пособие для воспитателя дет.сада» Тумакова Г.А. М.: Мозаика-Синтез, 2006.,

	4.1.
	Художественно-эстетическое

развитие

(Чтение художественной литературы)
	1. «Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий». Ушакова О.С., Гавриш Н.В. - М.: ТЦ «Сфера», 1998.

2. «Ребенок и книга». Гурович Л.М., Береговая Л.Б., Логинова В.И. - СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000.

3. «Добрые досуги по произведениям детских писателей». Белоусова Л.Е. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003.

4. «Художественно-эстетическое развитие дошкольников. Интегрированные занятия: музыка. Рисование. Литература. Развитие речи» Климова Е.П. – Волгоград: Учитель, 2005.

	4.2.
	Художественно-эстетическое

развитие

(Рисование)
	1. «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». Лыкова И.А.  - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009.

2. «Гармония развития: Интегрированная программа интеллектуального, художественного и творческого развития личности дошкольника» Воробьева Д.И. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003.

3. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Средняя группа: Программа, конспекты». Швайко Г.С.  - М.:  Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2003.

4. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: Программа, конспекты». Швайко Г.С.  - М.:  Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2003.

5. Программа творческо-эстетического развития дошкольников варки Н.А., Калинина Р.Р. – СПб.: Издательство «Речь», 2002.

6. «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке. Аппликации в игре» Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. – М.: Просвещение, 1992.

7. «Детям о книжной графике» Курочкина Н.А. – СПб.: Акцидент, 1997.

8. «Рисование с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий» Колдина Д.Н. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007.

9. «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа» Лыкова И.А. – М.: «Карапуз». 2009.

10. «Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству»» Галанов А.С., Корнилова С.Н., Куликова С.Л. – М.: ТЦ «Сфера». 1999.

11. «Мастерская юных художников. Развитие изобразительных способностей старших дошкольников»» Тюфанова И.В. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002.

12. «Знакомство с натюрмортом» Курочкина Н.А. – СПб.: Изд-во «Акцидент». 1996.

13. «Изобразительное творчество в детском саду: Путешествия в тапочках, валенках, ластах, босиком. На ковре-самолете и в машине времени. Конспекты занятий в ИЗОстудии» Лыкова И.А. – М.: Издательский дом «Карапуз», 2008.

14. «Развитие детей от 3 до 5 лет в изобразительной деятельности» Доронова Т.Н. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006.

15. «Художественно-эстетическое развитие дошкольников. Интегрированные занятия: музыка. Рисование. Литература. Развитие речи» Климова Е.П. – Волгоград: Учитель, 2005.

	4.3.
	Художественно-эстетическое

развитие

(Лепка)
	1. «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке. Аппликации в игре» Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. – М.: Просвещение, 1992.

2. «Лепка с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий» Колдина Д.Н. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.

3. «Лепка» уроки детского творчества. Сюзи О' Рейли – Санкт-Петербург Полигон, 1997.


	4.4.
	Художественно-эстетическое

развитие

(Аппликация)
	1. «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке. Аппликации в игре» Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. – М.: Просвещение, 1992.

2. «Занятия аппликацией в детском саду» З.А. Богатеева М., 1985. 

3. «Аппликация» М.А. Гусакова М.: Просвещение,1981.


	4.5.
	Художественно-эстетическое

развитие

(Музыка)
	1. «Ладушки» программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста И.М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой СПб.: Изд-во «Композитор», 2000.

2. «Синтез». Программа развития музыкального восприятия на основе трех видов искусств. Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. - М.: «Виоланта», 1999. 

3. «Музыкальное воспитание в детском саду». Ветлугина Н.А.  - М.: Просвещение, 1981. - 240 с., нот. - (Б-ка воспитателя дет. сада). 

4. «Элементарное музицирование с дошкольниками» Т.Э. Тютюнникова. 

5. «Художественно-эстетическое развитие дошкольников. Интегрированные занятия: музыка. Рисование. Литература. Развитие речи» Климова Е.П. – Волгоград: Учитель, 2005.

	5.
	Физическое 
развитие
	1. «Физическая культура-дошкольникам: Программа и программные требования» Глазырина Л.Д. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999.

2. «Физическое развитие детей 2-7 лет: развернутое перспективное планирование по программе «Детство»/авт.-сост. И.М. Сучкова, Е.А. Мартынова, Н.А. Давыдова -Волгоград: Учитель, 2012.

3. «Комплексы упражнений (ОРУ) и подвижных игр на свежем воздухе для детей логопедических групп (ОНР) с 3 до 7 лет. Младшая и средние группы. /Кириллова Ю.А. СПб.: Детство-пресс,2008

4. «Комплексы упражнений (ОРУ) и подвижных игр на свежем воздухе для детей логопедических групп (ОНР) с 3 до 7 лет. Старшая и подготовит. к школе группы. /Кириллова Ю.А. СПб.: Детство-пресс,2008

5. «Перспективное планирование физкультурных занятий с детьми 6-7 лет» А.Е. Занозина, С.Э. Гришанина.-М.:ЛИНКА-ПРЕСС, 2008.

6. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак. - М.:  Владос, 1999.

7. «Фитнес-данс» Ж.Е. Фирилева, Е.Г. Сайкина. 2010г.



3.2.Режим дня.
Правильный режим дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При построении режима дня руководствуемся основным принципом - принципом соответствия  возрастным психофизическим особенностям детей. 

Режим организации жизнедеятельности детского сада определен:

· в соответствии с функциональными возможностями детей разного возраста;

· на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей;

· с учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований к организации режима деятельности ДОУ.

Режим работы ДОУ - 12-ти часовой (время пребывания с 7.00 до 19.00 часов), с пятидневной рабочей неделей.

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.
Режим пребывания детей в детском саду  разработан для каждой возрастной группы, скорректирован с учётом работы учреждения. 

	Режимные моменты


	группа № 4    средняя

	Утренний прием, игры, общение
	7.00 - 7.50

	Речевая гимнастика
	7.50 - 7.57

	Утренняя  гимнастика
	7.57 - 8.05


	Профилактические процедуры, подготовка к завтраку,  завтрак
	8.05 - 8.30

	Игры по выбору детей
	8.30 - 8.55

	Организованная образовательная деятельность. Образовательные ситуации (общая длительность, включая время перерывов) 
	8.55 - 9.15
9.25 - 9.45

	Второй завтрак
	9.45

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	9.50 - 11.50

	Возвращение с прогулки, профилактические процедуры, игры
	11.50 - 12.05

	Подготовка к обеду обед
	12.05 - 12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон

	12.35 - 15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	15.00 - 15.15


	Оздоровительная гимнастика
Общение по интересам и выбору детей, кружки, развлечения
	15.05

	Профилактические процедуры, подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник
	16.10 - 16.35


	Подготовка к прогулке, вечерняя прогулка.
	16.40 - 19.00




3.3. Модель организации образовательного процесса.

          Учебный год в МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 1 «Золотой ключик» начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая.

Содержание образовательного процесса выстроено на примерной  образовательной программе дошкольного образования: «Детство». Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой и др. 

Образовательная деятельность в МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 1 «Золотой ключик» осуществляется на протяжении всего времени нахождения ребенка в дошкольном учреждении. Это:

 - образовательная деятельность в режимных моментах;

 - непрерывная непосредственно - образовательная деятельность;

 - самостоятельная деятельность детей.

Непрерывная непосредственная образовательная деятельность охватывает все направления развития детей раннего и дошкольного возраста. 

В соответствии с требованиями САНПИН (п.11.10) продолжительность непрерывной  непосредственно-образовательной деятельности составляет: для детей в возрасте 4-5лет - не более 20 минут. 

Согласно требованиям САНПИН (п.12.5) организованная непрерывная непосредственно - образовательная деятельность по физической культуре с детьми дошкольного возраста проводиться 3 раза в неделю: в младшей и средней группах в физкультурном зале и на воздухе; в старшей и подготовительной группах в физкультурном зале, на воздухе и в плавательном бассейне.

При организации режима пребывания детей в ДОУ непрерывная непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности. В группах общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет непрерывная непосредственно-образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую половину дня ежедневно по подгруппам по следующим образовательным областям:
- Физическое развитие

- Познавательное развитие

- Речевое развитие

- Социально-коммуникативное развитие

- Художественно-эстетическое развитие

Непрерывная непосредственно-образовательная деятельность – Музыка- проводятся фронтально (всей группой). 

Для профилактики утомления детей непрерывная непосредственно-образовательная деятельность познавательного и речевого направления сочетается с непрерывной непосредственно-образовательной деятельностью физического и художественно-эстетического направления. Продолжительность непрерывной непосредственно-образовательной деятельности соответствует санитарно - эпидемиологическим требованиям. В середине НОД проводятся физминутки. Перерывы между НОД составляют - 10 минут. 

Непрерывная непосредственно-образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает 50% общего времени реализуемой основной образовательной программы дошкольного образования. Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся индивидуально в первой и второй половине дня. 

В летний период максимальное число непрерывной непосредственно-образовательной деятельности и других мероприятий проводится на участках во время дневной прогулки.

При выборе методик обучения в детском саду предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию интеллектуальной, речевой и социальной сфер развития. 

3.4. План непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками.

	№
	Образовательная область


	 Непосредственно образовательная деятельность
	Средняя группа

(4-5 лет)


	Программно - методическое обеспечение

	1.
	Обязательная часть



	1.1. 
	Социально-коммуникативное

развитие
	Мир социальных 

отношений
	0,5
	

	1.2. 
	Познавательное

развитие
	Мир природы/ 

Развитие кругозора/

Предметный мир
	0,5
	

	1.3. 
	
	Математика


	1
	 «Игралочка» Практический курс математики для дошкольников Петерсон Л.Г. Кочемасова Е.Е– М.: Баласс Москва, 2000


	1.4. 
	
	Конструирование


	0,5
	

	1.5. 
	Речевое 

развитие
	Развитие речи


	1
	 «Занятия по развитию речи в детском саду» / Под ред. О.С. Ушаковой. - М.: Просвещение, 2009.



	1.7.
	Художественно-эстетическое

развитие

	1.8.
	
	Рисование


	1
	Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности»


	1.9.
	
	Аппликация


	0,5
	Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности»

	1.10
	
	Лепка


	0,5
	Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности»

	1.11
	
	Музыка 


	2
	

	1.12
	Физическое

развитие
	Физкультура
	3
	Пензулаева Л.И. «Фuзкультурные занятuя с детьми 4-5 лет»: «Просвещение 1986г.»

	
	Итого:


	10

	2.
	Вариативная часть



	2.1. 
	Познавательное

Развитие
	Кружок по выбору


	-

	2.2. 
	Художественно-эстетическое

Развитие
	Кружок по выбору
	-

	2.3.
	Физическое

Развитие
	Кружок по выбору
	-

	                    Итого:


	10

	Время организованной образовательной 
деятельности:
	3 час. 20 мин.

	3.
	Соотношение обязательной и вариативной частей.



	3.1.
	Обязательная часть


	100%

	3.2.
	Вариативная часть


	0%


Образовательная деятельность при проведении режимных моментов:
физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их  пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов; 

• речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур); 

• познавательное развитие: построение конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного  оборудования); ситуативные беседы при проведении режимных моментов, 

•художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания  детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей:

физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание  на санках, лыжах, велосипеде и пр.); 

социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, 

познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание  «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие  пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня); рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать  

(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 

3.5. Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
с воспитанниками 4-5 лет.
	Понедельник
1 Математическое и сенсорное развитие
2. Занятие физической культурой (улица) 
Конструктивные игры (вечер)
	9.00 - 9.20

9.30 - 9.50
11.00 - 11.20

	вторник
1. Мир социальных отношений

2. Музыкальное занятие


	9.00 - 9.20

9.30 - 9.50


	среда
1. Развитие речи
2. Занятие физической культурой (зал)

	8.50 - 9.10

9.20 - 9.40
11.45 - 12.05


	Четверг
1. Художественное творчество (аппликация – лепка)
2. . Музыкальное занятие


	9.00 - 9.20

10.00 - 10.20
9.30 -9.50


	Пятница
1.Занятие физической культурой (зал)
2. Художественное творчество (рисование)


	9.10 - 9.30
9.40 - 10.00



3.6.  Двигательный режим.

Двигательный режим детей среднего возраста (4 - 5 лет)

	№
	Виды двигательной 
Активности
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1.
	Утренняя гимнастика

	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.

	2.
	Физкультурные занятия

	
	20 мин.
	
	
	20 мин.

	3.
	Физкультурные занятия на прогулке
	
	
	20 мин.
	
	

	4.
	Физкультурные упражнения на прогулке

	20 мин.
	20 мин.
	20 мин.
	20 мин.
	20 мин.

	5.
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 подвижные игры – на утренней и вечерней прогулке)

	15+15
	15+15
	15+15
	15+15
	15+15

	6. 
	Гимнастика после сна

	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.

	7.
	Игры-хороводы, игровые упражнения
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.

	8.
	Спортивные упражнения (самокат, велосипед, скольжение по ледяным дорожкам)
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.

	9.
	Физкультурные досуги

	20 минут один раз в месяц

	Итого в день
	1ч 30 мин
	1ч 50 мин.
	1ч50 мин
	1ч 30 мин
	1ч 50 мин.



В теплое время года (сентябрь, октябрь, апрель, май) в хорошую погоду прием детей проводится на улице. Время  прогулки может быть сокращено до 1 часа в холодное время года (с ноября по март) в зависимости от погоды. В теплое  время года (сентябрь, октябрь, апрель, май) время прогулок может быть увеличено до 2 часов - утром, до 2,5 часов – вечером в зависимости от погоды. В теплое время года совместная деятельность, а также индивидуальная работа воспитателей и специалистов может быть проведена на улице. 

Непрерывно  непосредственно образовательную деятельность, требующую повышенную познавательную активность и умственного напряжения детей, следует проводить в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей  (вторник, среда). Для профилактики утомления детей рекомендуется сочетать ее с образовательной деятельностью,  направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей. 

 В середине года (январь - февраль) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные  каникулы, во время которых проводят занятия только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные,  изобразительного искусства). В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендуется. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать  продолжительность прогулок. 

 Непрерывная длительность просмотра телепередач и диафильмов в средней группе не более 20 мин. Просмотр телепередач для детей дошкольного возраста допускается не чаще 2 раз в день (в первую и вторую половину  дня). 

Физкультурно-оздоровительная работа.

Двигательный режим.

	Формы работы
	Возраст

4-5 лет

	1.Подвижные игры во время утреннего приема детей

	Ежедневно 5-7 мин

	2.Физкультминутки



	по необходимости на НОД 2-3 мин

	3. Музыкально-ритмические движения


	НОД Музыка 5-8 мин.

	5. Подвижные игры:

 - сюжетные;

 - бессюжетные;

 - игры-забавы;

 - соревнования;

 - эстафеты;

 - аттракционы.
	Ежедневно 10-15 мин

	6. Игровые упражнения:

 - зоркий глаз;

 - ловкие прыгуны;

 - подлезание;

 - пролезание;

 - перелезание.
	Ежедневно по подгруппам 6-8 мин

	7.Оздоровительные мероприятия:

 - гимнастика пробуждения;

 - дыхательная гимнастика;

 - игровой массаж.
	Ежедневно 5 мин

	8. Физические упражнения и игровые задания:

 - игры с элементами логоритмики;

 - артикуляционная гимнастика;

 - пальчиковая гимнастика.

	Ежедневно 5-7 мин

	9. Физкультурный досуг



	1 раз в месяц 20 мин

	10. Спортивный праздник



	2 раза в год по 20 мин

	11.Самостоятельная двигательная

 Деятельность детей в течение дня.
	Ежедневно.

 Характер и продолжительность зависит от индивидуальных данных и потребностей детей.

 Проводится под руководством воспитателя.



3.6.  Циклограмма образовательной деятельности в течении дня.

	День недели
	Совместная деятельность,

осуществляемая

в ходе режимных моментов

1 половины дня
	НОД
	Прогулка
	Совместная деятельность,

осуществляемая

в ходе режимных моментов

2 половины дня

	Индивидуальная работа

	понедельник
	1. Общение воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта. 

2. Работа с книгой

3. Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)  в уголке природы.

4. Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)

	1. Математическое и сенсорное развитие
9.00 -9.20

9.30- 9.50
2. Занятие по физической культуре (улица)

11.00-11.20

Конструирование (вечер)

	Целевая прогулка, экскурсия, поход, путешествие за пределы участка. (Ознакомление с родным городом; с достопримечательностями; с состоянием природы в разные времена года; с трудом взрослых; с транспортом; с ПДД; с культурой поведения на улице и т.д.)
	1. Дидактические игры               предметы ближайшего: окружения (речь).

2. Игры на математическое и сенсорное развитие.

3. Беседы, рассматривание картинок по ЗОЖ.


	1. Музыкальное развитие
2. Развитие

движений - прыжки.



	вторник
	1. Внесение и рассматривание новой картины (знакомство с творчеством художников) 

2. Дидактические игры и упражнения на развитие представлений об окружающем мире и о себе.  

3. Хороводная игра


	1. Мир социальных отношений
9.00 - 9.20

2. Музыкальное занятие
9.30- 9.50
	1. Наблюдение за живой природой.

2. Подвижная игра.

3. Физические упражнения

4. Индивидуальная работа: катание, бросание, метание

5. Опыты, эксперименты, проекты, тропы, игры (экологической направленности)
	1. Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам) 

/ Работа по ознакомлению с искусством.

2. Беседы и рассматривание картин о правилах  взаимоотношений.

3. Подвижные игры с мягким мячом.


	Рисование, лепка

Конструирование.



	среда
	1. Школа мышления (ребусы, загадки, лабиринты, пазлы).

2. Музыкально- дидактические игры.

3. Ситуации общения воспитателя с детьми по воспитанию гендерной принадлежности.


	1. Развитие речи
8.50 - 9.10

2. Занятие по физической культуре (зал)

11.45-12.05

	1. Наблюдение за состоянием погоды.

2. Подвижная игра.

3. Физические упражнения

4. Индивидуальная работа: катание, бросание, метание

5. Опыты, эксперименты, проекты, тропы, игры (экологической направленности) 
	1. Детская студия (театрализованные игры, показы театров, развлечения)

2. Развитие творческих способностей (ситуация успеха) - приемы ТРИЗ,  организация концерта, выставки, инд. задания, экраны достижений. 

3. Нравственное воспитание (нормы и правила взаимоотношений).


	1. ФЭМП,

2. Познавательное развитие

	Четверг
	1. День Здоровья (работа по формированию ЗОЖ.)

2. Игры по сенсорному развитию: тактильное ощущение, температурные, весовые различия.

3. Подвижная игра - ориентировка в пространстве.


	1.Художественное творчество.
Аппликация - лепка
9.00 - 9.20
10.00-10.20
2. Музыкальное занятие
9.30 - 9.50

	1. Наблюдение за неживой природой.

2. Подвижная игра.

3. Физические упражнения

4. Индивидуальная работа: катание, бросание, метание

5. Опыты, эксперименты, проекты, тропы, игры (экологической направленности) 
	1. Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам) / Работа по ознакомлению с искусством.

2. Беседы и рассматривание картин о правилах  взаимоотношений.

3. Подвижные игры с мягким мячом.


	1.Развитие речи (правильное произнесение слов)

2. Развитие движений: катание, бросание, метание



	Пятница
	1. Чтение, беседы, заучивание по ОБЖ, ПДД, ППБ 

2. Дидактические игры и упражнения на развитие психических процессов (память, внимание, мышление).

3.Ознакомление с устным народным творчеством.


	Занятие по физической культуре (зал)
Художественное творчество

Рисование

9.10-9.30

9.40-10.00
	1. Наблюдение в природе: сезонные приметы.

2. Подвижная игра.

3.Физические упражнения

4. Индивидуальная работа: катание, бросание, метание

5. Опыты, эксперименты, проекты, тропы, игры (экологической направленности) 
	1. Дидактические игры: предметы ближайшего окружения (речь).

2. Игры на математическое и сенсорное развитие.

3. Беседы, рассматривание картинок по ЗОЖ.


	1. Развитие речи (заучивание наизусть).

2. Рисование


3.8.Традиции группы.

	Тема
	Краткое содержание подготовки к традиционным событиям 
и праздникам

	Мероприятие

	сентябрь

	Летние дни 

рождения 


	Индивидуальные подарки именинникам, сделанные детьми.


	Коллективные хороводные игры, пожелания для именинников. 



	День воспитателя и всех до-

школьных работников
	Изготовление открыток для воспитателей и работников ДОУ
	Социальная акция 

«Открытка для работников ДОУ».



	октябрь

	«Что нам осень

подарила»


	Изготовление поделок из овощей, фруктов, природного материала (совместно с родителями)


	Выставка детских поделок  «Дары осени».



	ноябрь

	Осенние дни 

рождения 


	Индивидуальные подарки именинникам, сделанные детьми.
	Коллективные хороводные игры, пожелания для именинников. 



	День матери
	Изготовление подарков для мамы. 


	Коллаж «Наши добрые мамы» с 

фотографиями мам.



	декабрь

	«Как помочь птицам зимой».
	Изготовление и развешивание кормушек для птиц.
	Акция «Помоги птицам зимой»

	«Мастерская Деда Мороза».
	Изготовление новогодних игрушек и украшений для группы (совместно с родителями)

	Украшение группы и новогодней 

елки игрушками, сделанными 

детьми и родителями. Выставка детско - родительских поделок к Новогоднему празднику. 

	январь

	«Мы встречаем  Рождество». 


	Изготовление  символов праздника 


	Вечер досуга, посвященный 

рождественским чудесам.

	февраль

	Защитники 

Отечества 


	Изготовление праздничных открыток для пап. 


	Спортивный праздник «Мой папа и я». 

	Зимние дни 

рождения 


	Индивидуальные подарки именинникам, сделанные детьми.

 
	Подготовка вечера досуга «Концерт для именинников». 



	март

	8 Марта
	Изготовление подарков для мамы. 


	Детский праздник 8 марта 

Поздравления мамам 

	апрель

	Юмор в нашей жизни 


	Изготовление элементов для шуточных костюмов. 
	Праздник «День радости».

	Космос
	Рисование на тему «Космическое путешествие» (совместно с родителями)
	Выставка рисунков «Космическое путешествие»

	май

	День Победы 


	Изготовление открыток для ветеранов. 


	Социальная акция 

«Открытка для ветерана».



	Весенние дни 

рождения 


	Индивидуальные подарки именинникам, сделанные детьми.


	Подготовка вечера досуга «Концерт для именинников». 




3.9. Организация развивающей предметно-пространственной среды.
     Проектирование и организация развивающей предметно – пространственной среды осуществлена в соответствии с требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования (ФГОС ДО (приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013 г.)).

Развивающая предметно-пространственная среда в группе обеспечивает: развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности с учетом образовательных областей: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; реализацию основной образовательной программы; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.

Развивающая предметно-пространственная среда в группе содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная.

 Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию основной образовательной программы.

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей

Полифункциональность материалов позволяет: возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления)предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

 Вариативность среды позволяет наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.  

В средней группе создана содержательная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная предметно-пространственная среда. 

«Физкультурно-оздоровительный центр» 

· Оборудование для ходьбы: дорожки массажные (для профилактики плоскостопия), шнур длинный. 

· Оборудование для прыжков: обруч цветной, палка гимнастическая, шнур короткий плетеный, скакалки. 

· Оборудование для катания, бросания, ловли: мячи резиновые разных диаметров, мяч-шар надувной, набивные мячи. 

·  Атрибутика к подвижным играм (шапочки, медальоны). 

· Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, платочки, кубики, погремушки, ленты. 

·  Кегли, кольцебросы. 

· Флажки разноцветные

· Коврики со следочками

«Центр познания» 

· Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по цвету, размеру (шар, куб, круг, квадрат, цилиндр, овал). 

· Лото, домино в картинках. 

·  Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии). 

· Иллюстрации предметов бытовой техники, используемых дома и в детском саду (пылесос, мясорубка, стиральная машина и т.д.). 

· Схемы, модели слов, дидактические игры по обучению грамоте, касса букв с цветовым обозначением гласных, согласных, твердых и мягких звуков. 

·  Числовой ряд. 

· Картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к сказкам). 
· Картинки с изображением частей суток и их последовательности. 

· Мелкая и крупная геометрическая мозаика. 

· Наборы разрезных и парных картинок. 

· Чудесный мешочек. 

· Полоски различной длины, ширины. 

· Игры для интеллектуального развития. 

· Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания. 

· Счетные палочки. 

· Карточки с изображением предметов, изготовленных из различных материалов. 

· Контурные и цветные изображения предметов. 

· Развивающие игры: «Составь куб», «Геометрические головоломки», «Сложи узор» и т.п. 

· Пособия для нахождения сходства и различия. 

· Пособия для составления целого из частей. 

· Пазлы. 

· Числовые карточки. 

«Центр речевого развития». 

· Дидактические наглядные материалы; 

· Предметные и сюжетные картинки и др. 

· Книжные уголки с соответствующей возрасту литературой; 

· «Чудесный мешочек» с различными предметами. 
«Центр творчества (конструирование и ручной труд)». 

Материалы для конструирования: 

·  Строительные наборы с деталями разных форм и размеров. 

·  Фигурки людей и животных для обыгрывания. 
·  Тематические конструкторы (деревянный, пластмассовый). 
·  Настольный конструктор «Лего». 

Материалы для ручного труда. 

·  Бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.) 

· Вата, поролон, текстильные материалы (ткань, веревочки, шнурки, ленточки  

·  Подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки, фантики и фольга от конфет и др.). 

·  Природные материалы (шишки, желуди, различные семена, скорлупа орехов, яичная и др.). 

·  Инструменты: ножницы с тупыми концами; кисть; клей. 

Материалы для изодеятельности. 

· мольберт. 

· Наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; шариковые ручки, гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п. 

·  Индивидуальные палитры для смешения красок. 

· Кисточки - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи; баночки для промывания ворса кисти от краски. 

·  Бумага для рисования разного формата. 

·  Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти, салфетки для рук. 

·  губки из поролона. 

·  Пластилин, доски для лепки. 

·  Стеки разной формы. 

·  Розетки для клея. 

·  Подносы для форм и обрезков бумаги. 

· Большие клеенки для покрытия столов. 

·  Печатки для нанесения узора. 

·  Мелки для рисования на доске и асфальте или линолеуме. 
«Центр природы». 

· Познавательная природоведческая литература. 

·  Иллюстрации с изображением признаков сезона. 

·  Растения, требующие разных способов ухода. 

·  Муляжи овощей и фруктов. 

·  Календарь природы. 

·  Инвентарь для ухода за растениями. 

·  Зимний огород. 

·  Иллюстрации растений различных мест произрастания. 

·  Картинки с изображением цветов. 

·  Иллюстрации с изображением животных 

·  Иллюстрации с изображением общих признаков растений (корень, стебель, листья, цветок, плод). 

«Центр игры». 

·  Игрушки транспортные. 

·  Игрушки, изображающие предметы труда и быта. 

·  Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, отражающим простые жизненные ситуации и действия («Кукольный уголок», «Кухня», «Парикмахерская», «Магазин», «Больница», «Мастерская», «Гараж»). 

·  Игрушки-животные. 

«Центр театра» 

·  Театры (настольный, на ширме, на фланелеграфе, пальчиковый). 

·  Маски, шапочки. 

·  Фланелеграф. 

·  Картинки для потешек. 

«Центр безопасности». 
· Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры). 
·  Макет проезжей части. 

·  Макет светофора, дорожных знаков. 

·  Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты. 

«Центр музыки». 

· Музыкальные игрушки (бубен, погремушки, дудочка). 

·  Неозвученные музыкальные игрушки. 

·  Магнитофоны. 

·  Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных произведений, записи звуков природы. 

«Домашняя зона». 

·  Диваны, кресла. 

·  Журнальный столик. 

·  Фотоальбом. 

                                                                                                                          ПРИЛОЖЕНИЕ
Перспективный план на сентябрь месяц.

	Тема
	Литература
	Программное содержание

	Адаптационная неделя: с 01.09 по 04.09.2020 года

Вызвать у детей радость от возращения в детский сад. Продолжить знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка. Закрепить навыки правил поведения в детском саду. Способствовать формированию дружеских взаимоотношений детей. Формировать элементарные математические представления. Развивать творческие и конструктивные способности детей.

Итоговое мероприятие: «Мой любимый детский сад!»

	2 неделя: с 07.09. по 11.09.2020 года.
Тема недели: «Грибы».

Знакомить детей с природой родного края. Дать знания о дарах леса: грибах и ягодах.

	Познавательное развитие.

«Я по лесу, по зеленому бреду»


	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе. С.38, занятие№ 1.
	Познакомить с русской народной потешкой. Учить сравнивать, находить характерные признаки предметов (игровое упражнение «Кто назовет как можно больше признаков отличия?» Развивать воображение (игры: «Сложи узор» и «Вперед и назад». Вызвать радостные эмоции.

	Речевое развитие.

Рассматривание картины «Белка»


	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе. С.57, занятие № 5.

О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи (занятие 3)
	Учить составлять рассказ по картине, воспитывать любовь к животным.

ЗКР. Словарь и грамматика.

Закрепить умение соотносить названия животных с названиями их детенышей, упражнять в использовании формы единственного и множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных

	Художественно – эстетическое развитие

Аппликация «Угостим белочку грибами»

Рисование

«Радостная осень»


	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С. 60
	Учить детей вырезать ножку и шляпку гриба из четырехугольника, срезая углы.

Закрепить умения работать с ножницами, клеем, тряпочкой, клеенкой.

Вызвать у детей желание помогать персонажу.

Учить передавать красоты осенней природы, самостоятельно располагая изображение на листе бумаги.

Продолжать учить рисовать деревья: ветки толстые и тонкие. Закрепить технические приемы рисования красками: хорошо промывать и просушивать кисть, прежде чем набирать другую по цвету краску, уметь подождать пока краска высохнет.

Развивать у детей эстетическое восприятие.

	Физическое развитие
Контрольно-учётное
	
	Выявить динами физической подготовленности по показателям: метание  вдаль (правой; левой рукой); бег 120м;  броски мяча; челночный бег.

	3 неделя: с 14.09. по 18.09.2020 года.
Тема недели: «Дары осени: фрукты – овощи»».

Расширить представления детей об овощах и фруктах.

	Познавательное развитие.

Магазин «Овощи и фрукты»


	«Добро пожаловать в экологию. Часть 1 –я/ сост. А.О.Воронкевич. – СПб: Детство -Пресс, 2004, с. 88

М.В.Лучич. Детям о природе. М: Просвещение, 1989, с.38
	Формировать у детей представления об овощах: названия, характерные признаки, окраска, вкус, способы употребления в пищу (в сыром, сушенном и засоленном виде).

Знать, что овощи выращивают на огороде, а фрукты в саду.

	Речевое развитие.

«Жили – были овощи»


	конспект
	Учить понимать идею сказки, передавать ее содержание, подражая интонационно героям;учить соотносить названия овощей с их внешними характеристиками;

учить образовывать прилагательные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

Развивать понимание текста загадки, стихотворения и соотносить его с предметами и образами по содержанию;

развивать общую моторику и моторику рук, тактильную память, зрительное внимание;

обогащать словарь по теме «Овощи»;

акцентировать внимание детей на произносительной стороне слова.

Воспитывать трудолюбие, умение работать в коллективе, интерес к художественным произведениям разных жанров (стихи, сказка, загадка), практически уметь их различать.

	Художественно – эстетическое развитие

Рисование

«Придумаем натюрморт»
Лепка

«Поможем доктору Айболиту вылечить медвежат»»
	Н.А.Курочкина. Знакомим с натюрмортом.

С.31


	Учить детей составлять и рисовать натюрморт на тему «Фрукты».

Закрепить умение детей рисовать круглые и овальные формы.

Воспитывать интерес к занятию.

	
	Т.Н.Доронова, С.Г.Якобсон. Обучение детей 2- х, 4 –х лет рисованию, лепке, аппликации.
	Учить детей лепке фруктов по представлению, добиваться выразительной передачи формы, строения и характерных деталей.Продолжать воспитывать у детей отзывчивость, доброту, вызвать сочувствие к игровым персонажам, желание помогать им.

	Физическое развитие.

Тематическое

« На огороде»
	См.к.
	Цель: Содействовать развитию быстроты и координации движений; Упражнять в равновесии  при ходьбе по скамейке.

	4 неделя: с 21.09. по 25.09.2020 года
Тема недели: «Осень».

Расширить представления детей о времени года осени, осенних явлениях. Знакомить с правилами безопасного поведения в природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.

Итоговое мероприятие: праздник осени.

	Познавательное развитие.

«Дарит осень чудеса»


	конспект
	Цель: формирование представлений об осени, на основе ознакомления с существенными признаками сезона.
Задачи:
1. Развивать любознательность, творческое воображение, координацию движений с речью, слуховое и зрительное восприятие, умение различать листья разных деревьев, ловкость.
2. Учить понимать содержание поэтических текстов, упражнять в образовании разных форм глаголов, совершенствование грамматического строя речь (образование множественного числа существительных), активизация обогащения словарного запаса по теме осень.

3. Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость по отношению к природе, интерес и заботливое отношение к растительному миру.

4. Вызвать интерес к собственной руке, познакомить с возможностью создания образов на основе одинаковых элементов. 

	Речевое развитие.

«Осень»


	В. В. Гербова «Занятия по развитию речи» стр. 40, 57

конспект
	связная речь: приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух;

- словарь и грамматика: упражнять в образовании слов по аналогии;

- звуковая культура речи: упражнять детей в чётком и правильном произношении звуков [м]-[м’], (изолированного, в словосочетаниях, в словах) .

	Художественно – эстетическое развитие.

Аппликация

«Укроем землю листочками»
	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе. С.54, занятие № 2.
	Продолжать учить детей наклеивать разноцветные листочки.

Закрепить прием намазывания и наклеивания фигур, их сочетание по цвету.

Развивать эстетические чувства, воспитывать навыки коллективной работы.

	Рисование «Осеннее дерево» (нетрадиционная техника рисования)


	конспект
	Цель: научить детей рисовать осеннее дерево с помощью трубочки из под сока (нетрадиционная техника рисования), вносить в рисунок дополнения (листва разного цвета, трава и т.д.), обогащающие его содержание.

Задачи:
учить передавать в рисунке строение дерева– ствол (кистью), ветки разной длины (нетрадиционной техникой: при помощи трубочки из под сока);

закреплять навыки рисования листвы приемом вертикального мазка;

учить использовать три цвета - красный, оранжевый и жёлтый при рисовании листьев на дереве;

совершенствовать технические навыки;
развивать дыхательный аппарат; воображение;

воспитывать положительное отношение к природе и желание заботиться о ней.

	Физическое развитие.

Игровое «На огороде»

(с усложнением– овощи)
	
	Цель: Способствовать развитию координационных возможностей. Упражнять в прокатывании обруча по прямой.


Перспективный план на октябрь месяц.

	Тема
	Литература
	Программное содержание

	1 неделя: с 28.09 по 02.10.2020 года.

Тема недели: «Мой дом, мой город»».

Знакомить с домом, родным городом, его названием. Знакомить с видами транспорта, элементарными правилами дорожного движения.

Итоговое мероприятие: Сюжетно-ролевые и дидактические игры по правилам дорожного движения.

	Социально – коммуникативное развитие.

«Наш город и его транспорт»


	конспект
	Познакомить детей с историей развития города, с основами правил движения транспорта и пешеходов.

Дать представление о том, как важно уметь правильно ходить и ездить по городу.

Развивать у детей способность воспринимать реальность города.

Воспитать общую культуру поведения на улице.

	Речевое развитие. Транспорт
	конспект
	Развивающая задача: Учить детей обобщать, классифицировать транспортные средства: грузовой, пассажирский, тонкой моторики, координации речи с движением, зрительного внимания и восприятия.

Образовательные речевые задачи: составлять описательный рассказ о данной игрушке-транспорта с помощью вопросов:

упражнять в практическом употреблении слов с ласкательными и увеличительными оттенками;

- практическом употреблении приставочных глаголов;

- согласовывать существительные с прилагательными в числе, роде, падеже;

- учить составлять целое из частей (разрезные картинки).

- упражнять детей в употреблении существительных женского и мужского рода; расширять словарь по теме «транспорт».

Воспитательная задача: учить детей через игровые образы правилам поведения в общественном транспорте.

	Художественно – эстетическое развитие.

Аппликация «Едем на поезде на дачу»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.61
	Учить детей делать автобус: сгибать лист бумаги пополам, вырезать окна, круги, срезая уголки. Продолжать учить работать с ножницами, аккуратно пользоваться клеем.

Воспитывать самостоятельность.

	Рисование «Грустная осень»


	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.72
	При изображении поздней осени учить детей понимать, почему ее называют грустной, передавать это в рисунке, используя неяркие краски. Закрепить технические приемы рисования красками: хорошо промывать и осушать кисть, прежде чем набирать другую по цвету краску, уметь подождать, пока краска высохнет. Развивать у детей эстетическое восприятие 

	Физическое развитие.

Тематическое 

«Мы – дружные ребята»
	
	Цель: Способствовать развитию физических качеств – силы рук при выполнении упражнения: ползание по скамейке, подтягиваясь руками. Упражнять в равновесии при выполнении прыжков на одной ноге.

	2 неделя: с 05.10 по 09.10.2020 года.

Тема недели: «Домашние животные».

Расширить знания детей о домашних животных и птицах. Формировать представления о детенышах животных.

Итоговое мероприятие: Рисование животных, поделки из бумаги.

	Познавательное развитие.

«Кто на ферме живет?»


	Конспект
	Способствовать формированию представлений детей о домашних животных и птицах; их внешнем виде, повадках, среде обитания; пониманию роли человека в уходе за домашними животными. Учить детей вникать в содержание загадки, выделять из нее все указанные там свойства и признаки загаданного предмета. Учить употреблять в речи правильные формы названий детенышей домашних животных (ягнята, телята, жеребята); развивать диалогическую речь - участвовать в беседе, отвечать на вопросы.

	Речевое развитие.

Стихотворение Хамса «Удивительная кошка»
	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе. С.98, занятие № 4.

О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи. С75
	Учить детей понимать содержание стихотворения, юмористический смысл несоответствия.

Учить согласовать прилагательные с существительными в форме множественного числа.

	Художественно – эстетическое развитие.

Лепка «Котята» (по стихотворению С.Маршака)
	
	Учить лепке котят по представлению, добиваться выразительной передачи образа.

Совершенствовать умение скатывать глину круговыми движениями, оттягивать пальцами отдельные детали.

Развивать у детей интерес к лепке.

	Рисование 

«Пушистый кот»
	проект
	продолжить прививать любовь к изобразительной деятельности; познакомить с новым способом изображения - рисование подручными материалами (игрушечные тарелки, стаканы).

	Физическое развитие.

Тренировочное 

«Мы – дружные ребята»( усложнение – малый мяч)
	
	Цель: Способствовать формированию глазомера при прокатывании мяча в парах. Упражнять в ползании на животе.

	3 неделя: с 12.10 по 16.10.2020 года.

Тема недели: «Пожарная безопасность».

Расширить знания детей о работе пожарных.

Итоговое мероприятие: фотовыставка.

	Социально – коммуникативное развитие

«Спички детям не игрушка»


	конспект (проект «Служба 01)
	Дать понять детям о том, какую опасность таит в себе спичка. Познакомить со свойствами огня. Вызвать у детей желание быть всегда осторожными с огнем. Воспитывать у детей стремление помочь в экстремальных ситуациях: уметь пользоваться телефоном, оказывать помощь, знать номер телефона пожарной части «01».

	Речевое развитие.

«Пожарная безопасность»
	Конспект
	- учить рассказывать о правилах безопасности при пожаре;

- звуковая культура речи: учить детей связно отвечать на вопросы воспитателя;

- звуковая культура речи: закрепить звукопроизношение звуков

«ш», »р», »у».

	Художественно – эстетическое развитие.

Аппликация «Пожарная машина»

	Конспект
	Цель: Познакомить детей с профессией пожарного, с инструментами, необходимыми, ему в работе, с пожарной машиной.
Задачи: Дать детям представление об опасности огня. Познакомить как с ним нужно бороться. Воспитывать чувство осторожности и самосохранения.

	Рисование «Кошкин дом»
	
	Учить детей передавать в рисунке события, происходящие в потешке.

Закрепить приемы рисования карандашами.

Воспитывать любовь к русскому народному творчеству, воображение.

	Физическое развитие.

Игровое «На бабушкином дворе»

(домашние животные)
	
	Цель: Способствовать развитию координации при выполнении прямого галопа по кругу. Упражнять в прокатывании мяча через «Воротца»– одной рукой.

	4 неделя: с 19.10 по 23.10.2020 года.
Тема недели: «Комнатные растения».

Закрепить знания детей о комнатных растениях, углубить знания о лекарственных свойствах комнатных растений, развивать мыслительную деятельность, память, речь; воспитывать стремление беречь и любить растения, ухаживать за ними.

Итоговое мероприятие: создание экологической книги «Комнатные растения».

	Познавательное развитие.

Сравнение комнатных растений «герань и бальзамин»


	Добро пожаловать в экологию. Часть 1/сост. А.О.Воронкевич. – СПб: Детство –Пресс, 2004, с.90
	Учить сравнивать листья растения по следующим признакам: окраске, форме, величине, характеру, поверхности, количеству листьев.

	Речевое развитие.

Интегрированное

Знакомство с новым комнатным растение «Фиалкой».


	Конспект
	Закрепление и расширение представлений о комнатном растении – фиалке. Расширять знания о внешнем виде растения, особенностях ухода за ним. Активизация словаря по теме (растение, стебель, лист, цветок, корень, фиалка. Развивать навыки речевого общения, диалогической речи, речевого дыхания, тонкой и общей моторики.

Методы и приемы: практические: лепка; наглядные: иллюстрации цветов; словесные: беседа-диалог, анализ, подведение итогов

Материалы и оборудование: изображение горшка с цветущей фиалкой, пластилин, картон.

	Художественно – эстетическое развитие

Рисование «Цветок в круге» (декоративное)


	Н.П.Сакулина, Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду.

С.97
	Учить детей строить узор на круге, находя его середину, рисовать симметрично лепестки цветка, затем увеличивать цветок, наращивая лепестки дальше от середины.

Развивать эстетическое восприятие, воображение.

	Физическое развитие.

Сюжетное

«На бабушкином дворе»

( с усложнением)
	
	Цель: Упражнять  и совершенствовать в беге, координации,  учить реагировать на сигнал.


Перспективный план на ноябрь месяц.

	1 неделя: с 26.10 по 30.11.2020 года.
Тема недели: «Дикие животные».

Расширять знания детей о диких животных и их детенышах; о подготовке их к зиме.
Итоговое мероприятие: выставка детских работ.

	Познавательное развитие.

Беседа о подготовке зверей к зиме


	«Добро пожаловать в экологию. Часть 1 –я/ сост. А.О.Воронкевич. – СПб: Детство -Пресс, 2004, с. 95
	Формировать представление о том, что дикие животные приспосабливаются к изменениям погодных условий. Закрепить представления о том, что у каждого времени года свои особенности и как дикие звери приспосабливаются к жизни в зимних условиях. Развивать доказательную речь.

	Речевое развитие.

Сказка «Лисичка со скалочкой»

Психогимнастика «Лисенок боится»


	 О.С.Ушакова.

Знакомим дошкольников с литературой.

С.55

Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе детского сада. С.51

О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи. С.71
	Учить понимать и оценивать характер поступков героев;

Подвести к пониманию жанровых особенностей сказки.

Воспитывать эмоционально – образное восприятие в содержания сказки

ЗКР.

Укреплять артикуляционный аппарат, отработать навыки правильного произношения звуков «с», «сь» изолированных, в словах и фразах.

	Художественно – эстетическое развитие.

Аппликация из нетрадиционных материалов

Тема: «Ежик и Зайчонок»


	Конспект 
	Закрепить знания о диких животных. Познакомить с новыми техниками выполнения изображения из нетрадиционных материалов c использованием ваты, чайной заварки. Продолжать учить работать ножницами

Развивать наблюдательность, умение изображать диких животных, передавая особенности их внешнего вида. Совершенствовать навыки работы с клеем, бросовым материалом (чайная заварка, вата, сухие листья). Развивать познавательные интересы, творческие способности детей, мелкую и общую моторику.

Воспитывать у детей доброе отношение к животным.

	Рисование «Кто живет в зимнем лесу?» или 

«Зайцы на поляне»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.69

Т.И.Доронова. Дошкольникам о художниках детской книги. С.32
	Учить детей изображать животных по желанию (ежа, зайчика, мишку), передавая форму и соотношение частей тела.

Закрепить приемы рисования красками.

развивать у детей замысел.

Познакомить детей с творчеством Е.И.Чарушина. Формировать умения всматриваться в иллюстрации, замечать выразительные средства (движения, фактура шерстки животного, выражение глаз и т.д.).Познакомить детей с приемом рисования «тычком». Воспитывать доброе отношение к животным.

	Физическое развитие.

Игровое «В гости к Мишке – топтыжке»


	
	Цель: Содействовать развитию равновесия при ходьбе по доске, держа прямо осанку. Упражнять в правильном выполнении упражнения: прямой галоп.


	2, 4 недели.

Тема недели: «Я и моя семья».

Формировать начальные представления о семье. Формировать умение называть свое имя, фамилию, отчество, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать гендерные представления.
Итоговое мероприятие: Оформление альбомов «Моя семья»

	2 неделя: с 02.11 по 06.11.2020 года.

	Социально – коммуникативное развитие.

«Наша дружная семья»


	Развитие представлений о человеке в истории и культуре. И.Ф.Мулько.С.19
	Сформировать представления детей о семье, семейном клане, о доброжелательных отношениях разных людей.

	Речевое развитие.

Пересказ сказки «Пузырь, соломинка, и ломоть»
	О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи. Занятие 6
	Учить детей пересказывать короткую сказку, выразительно передавать диалоги персонажей.

Учить детей пользоваться точными наименованиями для названия детенышей животных, употреблять форму повелительного наклонения глаголов.

	Художественно – эстетическое развитие

Лепка «Угощение для дня рождения»


	Т.И.Доронова, С.Г.Якобсон. Обучение детей 2-х, 4 – х лет рисованию, лепке, аппликации. С.59
	Побуждать к лепке пирожных по представлению. Продолжать воспитывать умение защипывать пальцами края полученной формы, используя стеку, украшать вылепленное изделие узором.

Воспитывать у детей интерес к лепке.

	Рисование «Дом, в котором ты живешь»
	
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, правильно располагать изображение на листе.

Закрепить умение правильно держать карандаш, слитно рисовать линии, использовать ускоренные способы рисования прямоугольников; аккуратно раскрашивать рисунок.

Развивать у детей замысел, воображение.

	Физическое развитие.

Сюжетное с использованием мягкого модуля« В гости к Мишке-топтыжке»

( с усл. – шишки)
	
	Цель: Способствовать формированию гибкости при подлезании боком через колесо «забава». Упражнять в равновесии, держа ровно спину.

	3 неделя: с 09.11 по 13.11.2020 года.

	Социально – коммуникативное развитие.

«Мы дружные ребята»


	Добро пожаловать в экологию. Часть 1/сост. А.О.Воронкевич. – СПб: Детство –Пресс, 2004, с.9021
	Упражнять детей в обращении друг друга по-дружески, желание говорить о своих друзьях, называть друг друга ласково, по имени. Учить радоваться вместе, помогать, заботиться, благодарить за оказанную помощь

	Речевое развитие.

Рассказ Н.Носова «Заплатка»


	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе детского сада. С.160

О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи. Занятие 11
	Прививать любовь к художественной литературе, учить грамотно отвечать на вопросы.

Развивать внимание, речь.

Учить детей слышать и правильно произносить звук «ш», изолированный, в словах и фразах, правильно регулировать темп и силу голоса.

	Художественно – эстетическое развитие.

Аппликация «Украшение костюма для клоуна Петрушки»
	
	Учить детей вырезать круг из квадрата, используя прием срезывания углов, закругляя их.

Продолжать учить работать с ножницами, аккуратно работать с клеем.

Воспитывать желание сделать приятное сказочному герою

	Рисование «Украсим узором салфетки для чашек»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.80
	Учить детей составлять узор на круге, находя его середину, рисовать симметрично лепестки цветка, наращивая лепестки дальше от середины.

Развивать эстетическое восприятие, воображение.

	Физическое развитие.

Тематическое

«Наша дружная семья»

(с  усложнением)
	
	Цель: Формировать физические качества: силу, быстроту, координацию при выполнении прыжка из глубокого приседа. Совершенствовать броски и ловлю мяча: отбивание об пол.

	4 неделя: с 16.11 по 20.11.2020 года.

Тема недели: «Человек и мир вещей».

Расширить представления детей о вещах: одежде, головных уборах и их предназначении. Дать первичные представления о свойствах материалов.
Итоговое мероприятие:изготовление игры «Ателье»

	Познавательное развитие.

Свойства и качества материалов (бумага)


	Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. В.В.Гербова. С.71
	Помочь детям с помощью разнообразных приемов определять свойства бумаги: бумага бывает разных цветов, гладкая, шероховатая, тонкая и толстая; бумага шуршит, легко мнется, Смятую бумагу трудно распрямить; бумага легко рвется и расползается в воде, непрочная.

	Речевое развитие.

Название и описание одежды.
	О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи. Занятие 13.
	Учить детей давать описание зимней одежды. Учить детей правильно называть зимнюю одежду, формировать представление о ее назначении; закрепит понятие «одежда». Учить выделять на слух и правильно произносить звук «ж», изолированный, в словах и фразах; подбирать слова на заданный звук.

	Художественно – эстетическое развитие.

Лепка «Мы гуляем на участке»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.77
	Учить детей различать изображение на картине и в скульптуре, лепить фигурку человека в зимней одежде, передавать особенности (наклон туловища, головы, положение ходьбы и т.п.).Развивать у детей эстетическое восприятие.

	Рисовние.

Роспись птицы по мотивам дымковской игрушки.


	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.87
	Знакомить детей с дымковской игрушкой, учить замечать расположение узора, сочетание красок.

Уметь концом кисти наносить точки, всей кистью рисовать круги, дуги, кольца, полоски.

Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета.

	Физическое развитие.

Тренировочное

« Наша дружная семья»
	
	Цель: Способствовать формированию ловкости при броске и ловле мяча вверх. Упражнять  детей в подлезании  в обруч, в группировке.

	5 неделя: с 23.11. по 27.11.2020 года.

Тема недели: Народная культура и традиции.
Расширять представления о народной игрушке, знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов деятельности

Итоговое мероприятие: выставка народной игрушки.

	Социально – коммуникативное развитие.

Кто в избушке живет?


	Развитие представлений о человеке в истории и культуре. И.Ф.Мулько. С.24
	Познакомить детей с бытом, утварью русской семьи, одеждой взрослых и детей в древние времена. Вызвать интерес к старинным играм и забавам.

	Речевое развитие.

Ознакомление с малыми фольклорными формами
	О.С.Ушакова. Знакомим дошкольников с литературой. С.60
	Учить детей отгадывать загадки, построенные на описании и сравнении; формировать представление о жанре загадки; познакомить со скороговорками, их назначением.

Учить четко произносить их, придумывать небольшие истории по сюжету, объяснять назначения и особенности колыбельной; помочь заучивать тексты колыбельной.

	Художественно – эстетическое развитие.

Лепка «Козленок»
	
	Учить детей правильно передавать форму тела козленочка, горизонтальное положение одних частей и вертикальное – других.

Развивать образное восприятие, интерес к народной игрушке.

	Рисование.

Роспись козленочка (по мотивам дымковской игрушки)
	
	Продолжать знакомить детей с дымковской игрушкой. Уметь расписывать игрушку, используя кисть и печатку – тычок, самостоятельно варьируя и сочиняя узоры.

Развивать интерес к народной игрушке.

	Физическое развитие.

Интеграция 

«Наша  дружная семья»
	
	Цель: Способствовать развитию физических качеств: быстроты, ловкости. Совершенствовать координацию в пространстве


Перспективный план на декабрь месяц.

	1, 2 недели:

Тема: «Зима».

Расширить представления о зиме. Знакомить с зимними развлечениями, видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении зимой. Воспитывать бережное отношение к природе. Умение замечать красоту зимней природы.

Формировать первичный исследовательский интерес в ходе экспериментальной деятельности со снегом.

Итоговое мероприятие: картинная галерея «Зимние картинки (игры детей зимой, картинки зимней природы)».

	1 неделя: с 30.11 по 04.12.2020 года.

	Познавательное развитие.

Беседа как живут растения зимой.


	Добро пожаловать в экологию. Часть 1/сост. А.О.Воронкевич. – СПб: Детство –Пресс,
	Обобщать и систематизировать представления детей о приспособлении растений к сезонным явлениям (зимой мало света, холодно, снег; растения прекращают свой рост, отдыхают).Обобщить представления детей о необходимости света, тепла, влаги, почвы для роста растений. Учить детей устанавливать связи: зависимость состояния растений от условий среды и степени удовлетворения потребностей. Формировать сложные формы речи: речь – доказательство, речь – описание. Продолжать формировать учебные навыки: умение внимательно слушать, дополнять и исправлять ошибки.

	Речевое развитие

Рассказывание по картине «Таня не боится мороза»


	О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи. С.92
	Учить детей составлять небольшой (из 2 – 3 предложений) рассказ, отражающий содержание картины, по плану, предложенному воспитателем.

Учить набирать определения к словам снег, зима, снежинки.

Продолжать учит выделять звуки в слове, подбирать слова на заданный звук.

	Художественно – эстетическое развитие.

Аппликация «Падает снежок»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.84
	Учить создавать образ заснеженного леса. Учить делать снежинки путем обрыва полоски бумаги.

Развивать умение работать коллективно, договариваться между собой.

	Рисование «Путешествие художников»
	конспект
	Показать детям красоту зимнего пейзажа. Закрепить знания о видах картин. Учить детей передавать особенности зимы и свои впечатления от нее в пейзажном рисунке. Развивать ассоциативное восприятия живописи, связную речь, мелкую моторику. Воспитывать аккуратность в работе.

	Физическое развитие.

Сюжетное

«Зима пришла»
	См.к.


	Цель: Формировать навык броска  и ловли  мяча, не прижимая мяч к груди. Упражнять  и совершенствовать прыжки и толчок от пола.



	2 неделя: с 07.12 по 11.12.2020года.
Тема недели: «Игрушки»
Расширять знания детей об истории создания игрушки. Воспитывать бережное отношение детей к игрушкам.

Итоговое мероприятие: выставка «Игрушки моих мамы и папы»

	Социально – коммуникативное развитие.

Как можно выбрать?


	Развитие представлений о человеке в истории и культуре. И.Ф.Мулько. С. 20
	Сформировать представление о праве выбирать игру, игрушку, развлечение, не нарушая норм общения.

	Речевое развитие

Рассказывание по набору игрушек
	О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи. С.90 
	Побуждать детей к составлению коротких рассказов по набору игрушек. Учить детей понимать и правильно использовать в речи предлоги «в», «над», «под», «между». Закрепить умение образовывать наименования детенышей животных. Закрепить правильное произношение звука «ж» в словах и фразах, четко и ясно произносить слова и фразы с этим звуком.

Учить правильно пользоваться интонацией (вопросительная, повествовательная).

	Художественно – эстетическое развитие.

Лепка «Дом игрушки» (тематическое)
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.83
	Развивать у детей самостоятельность, умение выбирать образ, выражать к нему свое отношение, использовать знания, полученные в лепке.

	Рисование «Маски и короны для игрушек»
	Т.И.Доронова, С.Г.Якобсон. Обучение детей 2 – 4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре. С.54
	Учить детей передавать в рисунке события, происходящие в потешке.

Закрепить приемы рисования карандашами.

Воспитывать любовь к русскому народному творчеству, воображение.

	Физическое развитие.

«Зима пришла»

( с усложнением – снежные комочки)
	См.к.
	Цель: Способствовать развитию физических качеств: ловкости, гибкости при пролезании на средних четвереньках между рейками. Совершенствовать прыжки из глубокого приседа подряд – 5раз.

	3  неделя: с 14.12 по 18.12.2020 года.

Тема недели: «Новый год».

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. Вызвать стремление поздравить близких с праздником. Развивать творческие способности.
Итоговое мероприятие: проведение праздника.

	Социально – коммуникативное развитие.

«Фея вежливости в гостях у детей»


	Комплексные занятия в средней группе детского сада. Т.М.Бондаренко. С.183
	Формировать у детей желание быть вежливыми, упражнять в произношении вежливых слов, в умении правильно, вежливо поступать в разных ситуациях.

	Речевое развитие

Заучивание стихотворения А.Барто «Елка».

Экологическая игра «Прощай то, что назову»
	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе детского сада. С. 142


	Учить детей чувствовать и понимать характер образов стихотворения, взаимосвязь описанного с реальностью.

Помочь детям запомнить стихотворение

	Художественно – эстетическое развитие. Аппликация
«Новогодние елочные игрушки»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.78
	Создавать у детей радостное настроение в ожидании новогоднего праздника, желание самим сделать ёлочные украшения из бумаги, вырезывать круглые, овальные, прямоугольные формы.

	Рисование «Наша нарядная елка»
	Д/в, №1 – 2008, 84
	Учить детей рисовать праздничную елку, обращая внимание на форму, цвет как средства выразительности.

Совершенствовать технику рисования гуашью трех – пяти цветов.

Формировать способы зрительного обследования предметов.

Развивать наглядно – образное мышление, воображение.

	Физическое развитие.

Тренировочное

С использованием мягкого модуля

«Прогулка в лес»
	См.к.
	Цель: формировать навык ловкости рук – отбивать мяч об пол, стоя на месте. Совершенствовать навык пролезания через скамейку боком, с опорой на руки.

	4 неделя: с 21.12 по 31.12.2020 года.

Каникулы.


Перспективный план на январь месяц.

	3 неделя: с 11.01 по 15.01.2021 года.

Тема недели: «Зима».

Расширить представления о зиме. Знакомить с зимними развлечениями, видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении зимой. Воспитывать бережное отношение к природе. Умение замечать красоту зимней природы.

Формировать первичный исследовательский интерес в ходе экспериментальной деятельности со снегом.

Итоговое мероприятие: сооружение ледяных построек на участке.

	Познавательное развитие.

«Путешествие в лес»
	Добро пожаловать в экологию. Часть 1/сост. А.О.Воронкевич. – СПб: Детство –Пресс, 2004, с.90
	Обобщить знания о том, как проводят зиму звери, чем питаются. Закрепить знания с использованием моделей.

Развивать доказательную речь.

Воспитывать интерес к повадкам животных.

	Речевое развитие

Стихотворение Н.Некрасова «Мороз – воевода»
	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе детского сада. С. 187

О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи. Занятие 14
	Учить детей эмоционально воспринимать и осознавать образное содержание поэтического текста.

Развивать образность речи детей.

Закрепить представление о значении терминов «слово», «звук»; самостоятельно подбирать слова со звуком «с».

	Художественно – эстетическое развитие.

Лепка «Кто живет в зимнем лесу?»
	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе детского сада. С. 128


	Учить детей изображать лису, волка – игрушку: делить глину на три части, скатывать два шара (большой для туловища, из него вытягивается хвост, маленький для головы, прищипываются ушки и вытягивается нос; ноги вылепливаются в форме цилиндров).

Учить соединять части, прижимая их и примазывая. Воспитывать активность, самостоятельность.

	Рисование «Ели»
	
	Учить детей передавать красоту зимней природы: особенности формы елей, их относительную величину и расположение.

Уметь красиво располагать изображение на листе бумаги, правильно пользоваться кистью и красками.

Развивать эстетическое восприятие.

	Физическое развитие.

Использование  мягкого модуля 

«Метелица»
	См.к.
	Цель: Обучать лёгкому бегу по наклонной доске, сохраняя равновесие.

Совершенствовать  прыжки вверх, достать предмет одной рукой.

	4 неделя: с 18.01 по 22.01.2021 года.

Тема: «Народная культура и традиции».

Расширять представления о народной игрушке, знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов деятельности

Итоговое мероприятие: выставка народной игрушки.

	Познавательное развитие.

Свойство материалов (дерево и металл)
	Занятия по развитию речи в средней группе. В.В.Гербова. С.57
	Используя прием сравнения познакомить детей с деревом и металлом, с качествами этих материалов: металл тверже, тяжелее, звонче дерева; объяснить, что предметы могут быть сделаны как из дерева, так и из металла.

	Речевое развитие

Описание предметов и игрушек.
	О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи.С.106
	Продолжать учить детей описывать предметы.

Упражнять в образовании форм глагола хотеть (хочу – хочет, хотим – хотят).

Закрепить правильное произношение звуков «л», «ль» в изолированном виде, словах и фразах.

Учить выделять этот звук в речи; правильно пользоваться вопросительной и утвердительной интонациями; выделять голосом определенные слова (логическое ударение); продолжать учить определять и называть первый звук в слове.

Закрепить умение интонационно выделять заданный звук в слове, подбирать слова на заданный звук.

	Художественно – эстетическое развитие.

Аппликация «Аквариум»
	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе детского сада. С. 136


	Учить располагать рыбок в разных направлениях, закреплять приемы вырезания из прямоугольника.

Продолжать учить работать с ножницами, аккуратно пользоваться клеем.

Воспитывать самостоятельность.

	Рисование «Кого Емеля увидел в проруби»
	
	Учить изображать сказочного героя: щуку, передавая форму, величину и соотношение частей тела.

Закрепить приемы рисования красками.

Развивать у детей замысел.

	Физическое развитие.

Сюжетное

«Метелица»

с усл. – султанчики)
	
	Цель: Способствовать развитию физических качеств: ловкости быстроты, координации.


Перспективный план на февраль месяц.

	1 неделя: с 25.01 по 29.01.2021 года.

Тема недели: «Домашние животные».

Расширить знания детей о домашних животных и птицах. Формировать представления о детенышах животных.

Итоговое мероприятие: рисование животных, поделки из бумаги.

	Познавательное развитие.

Беседа о домашних животных


	Добро пожаловать в экологию. Часть 1/сост. А.О.Воронкевич. – СПб: Детство –Пресс, 2004, с.109
	Формировать представление о домашних животных (живут рядом с человеком, приносят ему пользу, человек о них заботится: кормит, лечит).

Развивать умственную операцию «обобщение».

Воспитывать интерес к домашним животным.

	Речевое развитие

Рассказывание по картине «Собака со щенятами»


	О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи.С.82
	Подвести детей к составлению небольшого связного рассказа по картине: учить составлять короткий рассказ на тему из личного опыта. Учить детей правильно образовывать формы родительного падежа  существительных.

Активизировать в речи детей глаголы.

	Художественно – эстетическое развитие

Лепка «Забавные зверюшки» (дымка, домашние животные)
	
	Учить детей задумывать содержание своей работы, доводить задуманное до конца.

Использовать ранее полученные умения и навыки. Развивать воображение и творчество.

	Рисование

«О том, как Ю.Васнецов рисовал животных»
	Н.А.Курочкина. Детям о книжной графике. С.45
	Познакомить детей с творчеством Ю. Васнецова. Формировать интерес к книжной графике, привлекая внимание к особенностям средств выразительности художника, сказочности и декоративности нарисованных образов животных, их сходство с дымковской игрушкой

	Физическое развитие.

Сюжетное

«Непослушный мышонок»
	
	Цель: учить ползать по скамейке, на четвереньках, сохраняя равновесие. Совершенствовать бег врассыпную, прыжки на двух ногах.

	2 неделя: с 01.02 по 05.02.2021 года.

3 неделя: с 08.02 по 12.02.2021 года.

Тема недели: «Дружба, день Святого Валентина».

Способствовать формированию личного отношения ребёнка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: сочувствие обиженному и несогласие с действиями обидчика; одобрение действий того, кто поступил справедливо. Продолжать работу по формированию доброжелательных отношений между детьми; образа Я.

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место.
Итоговое мероприятие: изготовление валентинок.

	Познавательное развитие

«Про дружбу»
	конспект
	Подвести детей к пониманию значения слова «Дружба».

Расширять представления о том, какими качествами должен обладать друг

Учить простым способом выхода из конфликта

Воспитывать справедливое отношение друг к другу, воспитывать доброжелательно отношение к сверстникам и взрослым.

Развивать у детей способность к сопереживанию, желание прийти  друг к другу на помощь в сложной ситуации, развивать социальные чувства, а также развитие навыков общения.

Учить управлять своими чувствами и эмоциями, расширять представление о дружбе, углублять представление детей о доброте.

	Речевое развитие

«Дружба начинается с улыбки»
	конспект
	Цель: Помочь понять детям, что все нуждаются в любви и доброжелательном отношении. Снятие эмоционального дискомфорта.

Задачи:
Развивать понимание, что наше собственное настроение и отношение других людей зависят от наших поступков.

Развивать представления о том, что такое дружба. Формировать доброжелательные отношения между детьми.

Расширять словарный запас для выражения дружеских чувств.

	Художественно – эстетическое развитие

Лепка

«Весёлые матрёшки»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.71
	Развивать у детей замысел, самостоятельно лепить матрёшку.



	Рисование 

Декоративное рисование «Украсим сарафаны матрёшкам»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.70
	Развивать у детей чувство цвета, самостоятельно украшать силуэт сарафана, располагать узор по всему силуэту или внизу по краю.

	Физическое развитие.

«Непослушный мышонок»
	
	Цель: Формировать навык координации и ловкости в прыжках с зажатым мячом. 

Совершенствовать ползание по скамейке на четвереньках. Упражнять  в бросках  в даль.

	3 неделя: с 15.02 по 19.02.2021 года.

	Познавательное развитие.

Урок вежливости «Письмо доброго сказочника»
	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе детского сада. С. 197
	Сказать детям, что добрые и хорошие люди – это люди, окружающие их. Вызвать интерес к людям, положительное отношение к ним. Раскрыть детям значение слова «нельзя»; учить детей участвовать в беседе.

	Речевое развитие

«Мордовская народная сказка «Как собака друга искала»


	конспект
	познакомить детей с мордовской народной сказкой «Как собака друга искала»; развивать интерес к чтению; работать над выразительностью речи; развивать внимание, умение слушать и передавать содержание текста; воспитывать любовь к животным, доброе отношение, чувство ответственности за прирученное животное.

	Художественно – эстетическое развитие

Аппликация

«Книжки - малышам»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.76
	Вызывать у детей желание порадовать малышей подарком, наклеивать изображение игрушек.

	Рисование 

«Почему матрёшка грустная»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.89
	Вызвать у детей положительное отношение к образу, передавать характерные черты персонажа, использовать приёмы дымковской росписи для украшения юбки матрёшки (рисовать кольца, круги, точки).

	Физическое развитие.

Игровое

«Ты и я – мы друзья!»
	См.к.
	Цель: Совершенствовать ловкость и координацию при выполнении прыжков с зажатым мячом. Упражнять броски мяча вдаль – из-за головы.

	4 неделя: с 26.02. по 30.02.2021 года.

Тема недели: «День защитника Отечества».

Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 

Итоговое мероприятие:праздник, фотовыставка, изготовление открыток.

	Познавательное развитие.

Защитники отечества"
	конспект
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. Рассказать, что солдаты проходят службу под руководством офицеров. Познакомить с военными профессиями: пограничник, моряк, летчик и др. Рассказать, что для того, чтобы стать офицером, надо закончить специальное училище, много знать и уметь, быть сильным, выносливым, смелым, находчивым.

	Речевое развитие

«День защитника Отечества»
	конспект
	Развитие речи у детей через единство развития словаря с развитием восприятия, представлений, мышления.

	Художественно – эстетическое развитие

Лепка «Вертолет»
	
	Учить детей лепить предмет из овальных форм. Продолжать учить приемам оттягивания, сплющивания. Воспитывать у детей чувство уважения к Российской Армии.

	Рисование

«Летят самолёты»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.85
	Учить передавать форму летящего самолёта (вырезывать части из полосок бумаги и соединять их). Воспитывать у детей чувство уважения к Российской Армии

	Физическое развитие.

Тематическое 

«Мы – сильные и смелые!»
	См.к.
	Цель: Способствовать развитию физических качеств: силы, ловкости, координации. Упражнять в равновесии.


Перспективный план на март месяц.

	1 неделя: с 01.03 по 05.03.2021 года.

2 неделя: 09.03 по 012.03.2021 года.

Тема: «Международный женский день».

Патриотическое и гендерное воспитание. Знакомить с профессиями. Организовывать все виды детской деятельности вокруг праздничной темы. Привлекать к изготовлению подарков для пап и мам (дедушек, бабушек).

Итоговое мероприятие: праздник «8 Марта», выставка детского творчества.

	Познавательное развитие.

«Чем порадовать маму»
	Азбука общения. Л.М.Шипицина, О.В.Защиринская, А.П.Воронова, Т.А.Нилова. С. 204
	Воспитание у детей чувства глубокой любви и привязанности к самому близкому и родному человеку – маме; воспитание желания помогать маме в её работе по дому, радовать её хорошими добрыми делами и поступками.

	Речевое развитие

Знакомство со стихотворением

Л.Квитко «Бабушкины руки»


	Конспект 
	Развивать умение понимать и анализировать смысл стихотворения, память, активный словарь. Познакомить детей со словами и выражениями: затеи, любо, творят, грубо, мажут пенки.

Учить детей рассказывать о бабушке, используя фотографии. Показать ценность умения делать что – либо своими руками. Побуждать детей к запоминанию стихотворения.

Воспитывать любовь и уважение к бабушке, ответное желание заботиться о ней.

	Художественно – эстетическое развитие

Аппликация 

«Узор для коврика»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.87
	Воспитывать у детей стремление украшать плоскость листа (квадрата) геометрическими формами, учить разрезать квадрат на два треугольника, прямоугольник на квадраты.

	Рисование

«Сказочные цветы»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.80
	Развивать у детей воображение, учить замечать особенности сказочного образа, его отличие от реального, использовать знакомые приёмы рисования красками.

	Физическое развитие.

Тематическое 

«Мамины помощники»
	См.к.
	Цель: Учить прыгать на одной ноге, с продвижением вперёд, сохраняя равновесие. Упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке с предметом., совершенствовать координацию.

	3 неделя: 15.03 по 19.03.2021 года.

Тема: «Дикие животные».

Расширять знания детей о диких животных и их детенышах; о подготовке их к зиме.
Итоговое мероприятие:создание книги о природе (животных).

	Познавательное развитие.

«Наши друзья – дикие животные»
	Конспект 
	Цель: Уточнить представление детей о диких животных наших лесов: внешний вид, повадки, питание, способ передвижения. Способствовать развитию воображения, восприятия, внимания, групповой сплоченности, эмпатии. 

	Речевое развитие

Рассказ Е.Чарушин

«Про зайчат»


	О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи.С.62
	Дать детям представление о жанре рассказа; учить понимать тему и содержание рассказа; упражнять в использовании сравнений, подборе определений, синонимов к заданному слову; развивать интерес к информации, которую несёт текст.

	Художественно – эстетическое развитие

Лепка

«Зайчонок»
	Конспект 
	Учить детей лепить зайца, используя игрушку в качестве натуры; передавать форму частей игрушки: овальную – туловище, округлую – голова, цилиндрическую – ноги); передавать пропорциональное соотношение частей и детали (уши, хвост, лапы); учить объединять вылепленные части в одно целое, плотно соединять их путем примазывания одной части к другой.

	Рисование 

Забавные животные

(по произведениям Е. Чарушина)


	Конспект 
	Учить создавать выразительные художественные образы в рисунке, передавать характерные признаки животных. Совершенствовать изобразительные умения, технику рисования гуашью, смешивание цвета, закрепляем навык рисования тычком.  Воспитывать желание участвовать в общем деле – создании интересной книги о природе. Воспитывать эмоциональную отзывчивость при ознакомлении с произведениями и иллюстрациями Е. И. Чарушина .

	Физическое развитие.

Тренировочное 

« Мамины помощники»

( с усложнением – платочки)
	См.к.
	Цель: Учить лазать по гимнастической стенке – произвольным способом (руки в обхват). Совершенствовать прыжки на одной ноге с продвижением.

	4 неделя: с 22.03 по 26.03.2021 года.

Тема недели: День птиц».

Углублять представления о причинах отлета и прилета. Воспитывать любовь к птицам, желание помогать им.

Итоговое мероприятие:выставка рисунков детей, изготовление совместно с родителями кормушек для птиц.

	Познавательное развитие.

«Перелетные птицы»
	Конспект 
	Уточнять и расширять знания детей о птицах весной (прилетают птицы, начинают вить гнёзда и выводить птенцов). Учить правильно употреблять существительные во множественном числе. Активизировать речь детей. Учить образовывать прилагательные от существительных. Воспитывать бережное отношения к птицам 

	Речевое развитие

Чтение М.Горького «Воробьишко»


	Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в средней группе детского сада. С. 218
	Учить детей пересказывать рассказ самостоятельно, передавая интонацией своё отношение к содержанию; понимать образные выражения.

	Художественно – эстетическое развитие

Аппликация 

«Скворечник»


	Конспект 
	Учить детей изображать в аппликации предметы, состоящие из нескольких частей; определять форму частей (прямоугольная, круглая, треугольная). Учить разрезать ножницами по линии сгиба, делать косые срезы, у квадрата плавно срезать углы. Учить наклеивать части скворечника в определенной последовательности. Познакомить с особенностями жизни скворцов. Обогащать словарь детей: скворец, скворечник, леток, насест. Развивать мелкую моторику, воображение. Развивать цветовое восприятие. Продолжать знакомить детей с перелетными птицами, называть знакомых птиц. Воспитывать аккуратность в работе, заботливое отношение к птицам.

	Рисование

«Встреча птиц»
	Конспект 
	Закрепить приметы весны, закрепить знания о птицах (диких, домашних). Закрепить приемы рисования цветными карандашами. Передача объема тоном и цветом. Развитие мелкой моторики рук, цветового восприятия, пространственного мышления. Беседа о красоте птиц.

	Физическое развитие.

Сюжетное 

«Птицы - наши друзья»
	См.к.
	Цель:  Учить бросать мяч  как можно дальше. Совершенствовать лазание, не боятся  высоты.

	5 неделя: с 29.03 по 02.04.2021 года.

Тема недели: «Народная культура и традиции»

Расширять представления о народной игрушке, знакомить с народными промыслами, народным костюмом. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов деятельности.

Итоговое мероприятие: выставка «Кукла своими руками»

	Познавательное развитие.

«Наша Родина – Россия»
	конспект
	Воспитывать у детей любовь к своей Родине — России, вызвать у них интерес к народному искусству, русскому народному костюму. Развивать внимание, речь, умение анализировать. Вызвать в детях чувство восхищения талантом русского народа и гордость за свой народ.

	Речевое развитие

Литературная викторина «Путешествие в сказку».
	конспект
	Развивать речь детей, расширять активный словарь, активизировать устную речь, развивать правильное речевое дыхание, речевой аппарат, развивать артикуляцию и дикцию, выразительность жестов, мимики, добиваться пластического изображения походки героев пьесы, совершенствовать элементы актерского мастерства, прививать любовь к устному народному творчеству.

	Художественно – эстетическое развитие

Аппликация 

«Сказочный сад»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.81
	Вызвать у детей интерес к сказочному образу, развивать воображение, передавать образ декоративно – силуэтным способом, использовать полученные знания и умения.

	Рисование 

«Жар птица»
	конспект
	Учить детей рисовать сказочную птицу карандашами или красками. Упражнять детей в рисовании «тычком». Воспитывать самостоятельность, уверенность и желание заниматься изобразительной деятельностью. Доставить детям радость от выполненной работы.

	Физическое развитие.

«Птицы – наши друзья» 
	см.к.
	Ц: Способствовать формированию физических качеств: ловкости , быстроты, координации в пространстве.


Перспективный план на апрель месяц.

	1 неделя: с 05.04 по 09.04.2021 года.

Тема недели: «Хочу быть здоровым!»

Расширить представления о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать положительную самооценку.
Итоговое мероприятие:  «День Здоровья».

	Познавательное развитие.

«Откуда берется плохое настроение?»


	Конспект 
	Вызвать положительные эмоции у детей, желание помогать. Развивать адекватные формы проявления эмоций. Развивать умение пользоваться своей мимикой с элементами пантомимики. Учить детей договариваться друг с другом. Развивать артикуляционный аппарат, фонематический слух, связную речь. Развивать умение детей в составлении рассказа по картине. Развивать внимание и память. Закрепить в назывании частей суток, дней недели.

	Речевое развитие

«Мойдодыр»
	Конспект 
	Совершенствовать восприятие детей путем активного использования  органов чувств   (осязание, обоняние, зрение). Активизировать и расширять словарный запас детей посредством  участия  в словесно-речевых играх. Развивать диалогическую речь. Учить понимать смысл загадок, отгадывать их. Вызвать у детей положительные эмоции от чтения  стихов и потешек. Закрепить культурно – гигиенические навыки.

	Художественно – эстетическое развитие

Тематическое занятие

 «Дети играют в мяч»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.73
	Учить детей сравнивать разные способы изображения одного предмета, фигурки, передавать образ пластическим и силуэтным способом, уметь коллективно работать.

	Рисование

«Девочка пляшет».
	конспект
	Учить детей рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое; девочка одета в платье. Учить изображать простые движения (например, поднятая рука, руки на поясе), закреплять приемы закрашивания красками (ровными слитными линиями в одном направлении), фломастерами, цветными мелками. Побуждать к образной оценке изображений.

	Физическое развитие.

Интеграция 

« Быть  здоровым – здорово!»
	См.к.
	Цель:  Расширять представление о ЗОЖ. Способствовать формированию ловкости и координации, выполняя прыжок через препятствие, делать правильно толчок  перед прыжком. Совершенствовать метание в цель- 3,5м.

	2 неделя: с 12.04 по 16.04.2021 года.

Тема недели: «День космонавтики».

Формировать представления детей о космосе.

Итоговое мероприятие: строительная игра

	Познавательное развитие.

«День космонавтики»


	Конспект 
	Познакомить детей с понятием «космос», полетами человека в космос, историей космонавтики. Развить познавательную активность ребенка, логического мышления, внимания Активизировать словарь.

	Речевое развитие

«Покорение космоса»


	Конспект 
	Воспитывать чувство гордости за родную страну. Обогатить и расширить представления и знания детей о науке, о космосе. Расширить запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков. Закреплять умения отвечать на вопросы.

	Художественно – эстетическое развитие

Аппликация

«Ракета летит в космос»
	Конспект 
	закрепить навыки наклеивания бумаги, закрепить навык разрезания квадрата на треугольники, развивать воображение, интерес к профессии, расширять и закреплять знания о космосе, космонавтах и космических объектах.

	Рисование 

«Я ракету рисую»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.90
	Учить детей самостоятельно изображать ракету. Закрепить приемы рисования красками. Воспитывать у детей интерес к общественным событиям, передавая свое отношение к ним.

	Физическое развитие.

Сюжетное

« Ждут нас быстрые ракеты»


	См.к.
	Цель: Способствовать развитию ловкости и координации. Правильно выполнять переход на соседний пролёт гимнастической стенки. Совершенствовать прыжки через предмет.

	3 неделя: с 19.04 по 23.04.2021 года.

Тема недели: «Весна».

Расширить представления о весне, сезонных изменениях, простейших связях в природе. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту весенней природы.
Итоговое мероприятие: развлечение.

	Познавательное развитие.

«Идет весна»


	Конспект 
	Закреплять представления детей о смене времён года и об основных приметах весны.

Расширять и активизировать словарь по данной теме. Совершенствовать грамматический строй речи. Продолжать работу по развитию связной речи. Развивать мыслительные процессы, внимание, память, зрительное и слуховое восприятие. Совершенствовать развитие общей и мелкой моторики. Воспитывать самостоятельность, инициативность.

	Речевое развитие

Чтение стихов о весне. Заучивание стихотворения  

Г. Ланонщикова«Весна»
	О.С.Ушакова. С.73
	Учить детей эмоционально воспринимать стихотворения, замечать выразительные средства; учить находить различные средства для выражения и передачи образов и переживаний; развивать образность речи, творческое воображение. 

	Художественно – эстетическое развитие

Лепка 

Барельеф «Красивые цветы»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.93

	Развивать у детей замысел, передавать пластическим способом изображение цветка, располагать его на пластине.

	Рисование

«Весна, ручейки, солнце ярко светит»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.87
	Воспитывать у детей эстетическое восприятие, любовь к природе, стремление передавать её в рисунке, располагать рисунок на широком пространстве листа, использовать разные приёмы рисования (всей кистью, концом).

	Физическое развитие.

Тематическое

«Весенняя капель»
	См.к.
	Учить детей не бояться высоты при подъёме по гимнастической стенке. Совершенствовать  навык замаха перед броском. Закреплять  прыжки через кубы.

	4 неделя: с 26.04 по 30.04.2021 года.

Тема недели: «День земли»

Воспитывать бережное отношение к земле и воде как источникам жизни и здоровья человека.

Итоговое мероприятие: тематический день

	Познавательное развитие.

"Путешествие в мир 

Волшебницы Воды"
	конспект
	Познакомить детей со свойствами воды (текучесть, запах, цвет).Развивать навыки познавательно-исследовательской деятельности, логическое мышление, любознательность. Продолжить формировать созидательное отношение к окружающей природе.

	Речевое развитие

«Разноцветная планета»


	конспект
	Расширять представление детей об охране природы. Развивать музыкальность через объединения различных ощущении: зрительных, слуховых, тактильных, двигательных в процессе музыцирования. Закреплять знания правил поведения в природе. Воспитывать бережные отношения в природе, интерес к окружающему миру.

	Художественно – эстетическое развитие

Аппликация 

Тематическое «Прогулка в лес»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.95
	Создавать у детей образ леса различными видами искусства, вызывать эмоциональный отклик, закреплять знание стихов о цветах, животных леса, уметь рисовать цветы, выполнять аппликацию (наклеивать силуэты зверей).

	Рисование 

«Как у нашего крыльца посадили деревца»
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.68
	Воспитывать у детей любовь к природе, уважение к труду, желание принимать в нём участие, передать образ деревца с тонким стволом, ветками, листьями.

	Физическое развитие.

«Весенняя капель»

( с усл. -  цветы)
	См.к.
	Цель: Учить правильной стойке перед прыжком.   Совершенствовать навык метания,  бросать точно в цель


Перспективный план на май месяц.

	1 неделя: с 04.04 по 07.05.2021 года.

Тема недели: «День Победы».

Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны.
Итоговое мероприятие: выставка техники.

	Познавательное развитие

«Великий праздник 

День Победы»
	конспект
	Расширять представление детей об армии. Закрепить умение отвечать полным предложением на поставленный вопрос по содержанию рассказа. Развивать любознательность, расширять кругозор детей, стремление узнать больше нового, полезного, интересного об истории родного края. Обогащать словарь детей путём уточнения понятий: Россия, Отечество; защищать, оборонять, гордиться, сражаться; справедливая, народная, героическая война; пехота, танкисты, лётчики; фашизм; генералы, маршалы, военачальники. Воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине, уважения к ветеранам В.О.В., желание заботиться о них.

	Речевое развитие

Литературная викторина 

«Наши любимые поэты»


	конспект
	Систематизировать знания о литературном творчестве А. Барто, С. Михалкова; развивать умение выразительно читать стихотворения. Воспитывать любовь к творчеству поэтов А. Барто, и С. Михалкова, бережное отношение к книгам

	Художественно – эстетическое развитие

Лепка «Ваза для весенних цветов»
	конспект
	Продолжать знакомить детей со свойствами пластилина, закреплять умения детей отрывать комочки от целого куска, скатывать прямыми и круговыми движениями (шарик, колбаска); продолжать учить: соединять концы колбаски, скатанного прямыми движениями, в кольцо, сплющивать комок пластилина, прижимая пальчиками его к доске (лепешка). Учить детей методу налепливания, соединяя 2-3 знакомые формы – баранка и лепешка, - в вазочку.

	Рисование по замыслу
	Т.Г.Казакова. Развивайте у детей творчество. С.91
	Развивать у детей умение располагать изображение на всём листе бумаги, использовать полученные навыки при закрашивании карандашами (в медленном и быстром темпе), соотносить направление штрихов с формой предмета, его частей.

	Физическое развитие.

«На солнечной полянке»
	
	Цель: Совершенствовать прыжки в длину, правильно выполнять толчок перед прыжком. Упражнять в быстром беге, с работой рук.

	2, 3  недели: с 11.05 по 21.05.2021 года.

Тема недели: «Семья».

Формировать первичные ценностные представления о семье, семейных традициях, обязанностях. Расширять представления детей о труде взрослых. Воспитывать уважение к их деятельности. Создание весеннего настроения.
Итоговое мероприятие: совместная трудовая деятельность детей и родителей по оформлению участка.

	4 неделя

Тема недели: Мониторинг.


Краеведение.

Средняя группа.

Литература.
.А.Кондрыкина. С чего начинается Родина.
Г.Н.Обросимова. М.Е.Трубачева. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеводо – туристической деятельности.

Т.А.Шорыгина. Родные сказки.

Н.В.Алешина. Патриотическое воспитание дошкольников.

Т.И.Оверчук. Мой родной дом.

	Месяц
	Тема
	Содержание
	Литература

	Сентябрь
	Моя семья
	- состав семьи;

- ФИО родителей, где работают;

- домашний адрес
	1, 13 – 16

3, 4 - 21

	Октябрь
	Нащ детский сад (экскурсия)
	- название детского сада, группы;

- адрес детского сада;

- кабинеты, зал и др.;

- сотрудники детского сада
	2, 113 - 117

	ноябрь
	Наш детский сад
	- сотрудники детского сада
	

	Декабрь - январь
	Моя улица, наш город (предварительная работа: экскурсия в продовольственный и промтоварный магазины, на почту, по ближайшим улицам)
	- название улиц;

- домашний адрес;

- название города;

- достопримечательности; 

- герб города
	4, 25 – 31

4, 54 – 56

2, 132

4, 31

2, 125, 128

4 – 34, 42, 
44, 60

	Февраль - март
	Наша область
	- название области;

- название областного центра;

- расположение на карте страны;

Герб области
	

	Апрель - май
	Моя страна
	- название страны;

- главный город;

- расположение на карте;

Герб, флаг, гимн страны
	5, 70 - 74

	Лето
	Город и его окрестности
	- улицы;

- основные здания;

- архитектура;

- набережная;

- Храм;

- дачи
	


Экспериментирование.

	Тема
	Задачи
	Проблемная ситуация

	Сентябрь

	Рисунки из песка.
	Формировать представления детей о свойствах песка: сухой песок сыпучий, легко просыпается через отверстие в кулечке, сырой песок – несыпучий, он не сыплется.

Формировать умение детей рисовать песком при помощи кулечка.

Развивать умение анализировать результат, делать вывод, опираясь на имеющийся опыт, формулировать гипотезы и проверять их в ходе опыта.
	Почему у кота Василия песок хорошо сеялся до дождя и перестал сеяться после дождя?

Можно ли нарисовать рисунок песком?

	Октябрь

	Песочные дорожки
	Формировать представление детей освойствах песка: влажный песок лепиться, но фигурки получаются непрочными.

Формировать умение правильно лепить пирожок, уплотняя песок в формочке.

Развивать умение формулировать гипотезы, проверять их правильность в ходе исследования, объяснять полученные результаты (с помощью взрослого).
	Любая ли формочка годится для лепки пирожка? Почему не получается пирожка из крышечки с резьбой?

	Пропавший дождик
	Формировать представления детей о свойствах песка: он хорошо пропускает воду.

Формировать умение детей пропускать воду через песок с помощью воронки.

Развивать умение выдвигать гипотезы и проверять их правильность в ходе опыта.
	Почему на песке не образуются лужи?

	Ноябрь

	Снова ищем пропавшие камешки
	Формировать представление детей о свойствах песка и камней; песок состоит из мелких песчинок, они вместе с водой могут проходить через решето, а камни крупные, они не проходят.
	Как найти камешки во влажном песке?

	Советы Буратино
	Формировать представление детей о свойствах бумаги и ткани.

Развивать умение детей получать знания в ходе эксперимента.
	Почему одежду шьют из ткани, а не из бумаги?

	Декабрь

	Бумажное царство
	Формировать представление детей о свойствах бумаги: существуют разные виды бумаги с определенными свойствами.

Развивать умение детей получать знания в ходе эксперимента.
	Все ли виды бумаги имеют одинаковые свойства?

	«Деревянное царство
	Формировать представления детей о свойствах дерева и предметов из дерева: не тонут в воде, крепкие, их трудно делить, могут гореть.

Развивать умение получать знания в ходе эксперимента, умение анализировать результаты, делать выводы.
	

	Январь

	В гостях у металлов
	Формировать представления детей о свойствах металлов: гладкие, с металлическим блеском, холодные на ощупь, тонут в воде, твердые, жесткие, их трудно разделить.

Развивать умение получать знания в ходе эксперимента, сравнивать предметы по свойствам.
	Чем похоже ключ, гвоздь, ложка, монетка?

	Магнитная ловушка
	Формировать представления детей о свойствах магнита: притягивает только железные предметы.

Развивать умение формулировать гипотезы, проверять их правильность в ходе эксперимента, умение формулировать выводы.
	На все ли металлы действует магнит?

	Февраль

	Снежные превращения
	Формировать представления детей о свойствах воды: вода может быть твердой и жидкой.

Формировать представления об условиях перехода воды из твердого состояния в жидкое и обратно.

Развивать умение формулировать гипотезы и проверять их в ходе исследования.
	Можно ли из снега сделать лед?

	Разноцветные льдинки или бусы для дерева
	Формировать представление детей о свойствах воды: смешивается с красками, замерзает на холоде.

Развивать умение формулировать гипотезы и строить планы их проверки.
	Можно ли сделать цветные льдинки?

	Март

	Умелые ручки
	Формировать умение находить предмет с заданными свойствами на ощупь.
	

	Звучащие баночки
	Формировать представление детей о свойствах предметов.

Развивать умение получать знания о свойствах предметов в ходе исследования.
	Как помочь Винни Пуху сделать гремелки, шуршалки и звенелки?

	Апрель

	Как выбрать нужный груз
	Формировать умение детей сравнивать предметы по тяжести, используя весы.

Развивать умение формулировать гипотезы и проверять их в ходе экспериментов.
	Как помочь коту Василию найти предметы легче или тяжелее кубика?

	Праздник мыльных пузырей
	Формировать умения выдвигать гипотезы и искать пути их проверки.
	Можно ли самим сделать раствор для мыльных пузырей?

	Опыты по желанию
	Создать условия для самостоятельного экспериментирования детей.
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